MESIAC

OBSAHOVY CELOK

TEMA

Doma a v materskej skole

Vitajte v materskej Skole
Ja a moja rodina
Kde byvam - mesto, dedina
Doprava a bezpecnost na ceste
Babie leto

10.

Farby jesene

Jesenné prace na poli a v zahrade
Pocasie a oblecenie
Rastliny a plody jesene
Tajomstvo lesa - stromy, kriky, huby
Volne Zijuce zvierata

11.

Chranime si zdravie

Ludské telo
Zdravie a choroba
Ludia a ich praca
Casové vztahy
Haloween - nebojme sa strasidielok

12.

Vona Vianoc

Mikulas, ¢o mi das?
Adventny ¢as.
Darcek pod stromcek.
Nesieme Vam koledu

Kuzlo zimy

Pani Zima
Zimné hry a Sporty
Zvieratkd v zime
Kralovstvo snehu a ladu
Pocita€ je kamarat

Svet okolo nas

Predmety a ich vlastnosti
Karneval
Vtaky v zime, starostlivost o vtaky
Tradi¢né remesla

Kniha - moj priatel

Prisla na svet kniha
Na polici v kniZnici
SIniecko sa zobudilo
Od semienka k rastlinke
Na hospodarskom dvore

Svieza jar

Velka noc
Putovanie vodnej kvapky
Zdrava krajina
Vesmir a jeho zahady
Zivot stromov

Srdce dokoran

NeZiva priroda
Den matiek
Na Idke a pri vode
Zahradné a lucne kvety
Slovensko - m6j domov, moja vlast

Veselé leto

Medzinarodny den deti
Spoznavame svet
Exotické a cudzokrajné zvierata
Morsky svet
Hurd prazdniny




Vykonové standardy,
ku ktorym, z dévodu ich priebezného dosahovania v prirodzenych kazdodennych situaciach,
nie je potrebné zamerne planovat vzdelavacie aktivity. Planuju sa hrach a E&innostiach podl'a vyberu deti.

JAZYK A KOMUNIKACIA

Hovorena rec
v’ nadvizovat reovy kontakt s inymi osobami — detmi i dospelym
v reagovat na neverbdalne signaly (gesta, mimiku), udrZovat oény kontakt
v prispbsobovat pouZivanie jazyka socidlnym situdcidm a vztahom
v/ poznat a dodrZiavat zakladné pravidla vedenia dialégu

Pisana rec
v’ vnimat pisanu re¢ (zrakom, hmatom)
v’ reagovat na pisanu re¢ (pohybmi, mimikou, gestami, zvukmi, slovne)
v’ pouzivat knihu sprdvnym spésobom
v sediet spravne a dodrziavat primeranu vzdialenost oi od podloZky pri kresleni a grafomotorickych &innostiach
v’ drzat spravnym spbsobom ceruzku a vyvijat primerant intenzitu tlaku na podlozku pri kresleni a grafomotorickych &innostiach

CLOVEK A SPOLOCNOST

Orientdcia v ¢ase
v’ poznat svoj vek, prip. roéné obdobie, mesiac svojho narodenia

Ludia v blizkom a SirSom okoli
v predstavit sa menom a priezviskom
v’ poznat mena svojich rovesnikov a uciteliek v triede
v’ nadvizovat adekvatny socidlny kontakt (verbalny i neverbdlny) s inymi osobami — detmi i dospelymi

Zaklady etikety
v’ pozdravit a odzdravit vzhladom na aktudlnu situaciu
v’ pouzivat prosbu, podakovanie, ospravedinenie vzhladom na aktudlnu situdciu
v re$pektovat dohodnuté pravidla spoloensky prijatelhého spravania
v spravat sa ohladuplne k detom i dospelym

Ludské vlastnosti a emédcie
v’ spolupracovat v skupinovej ¢innosti na zadklade osobnostnych predpokladov
v sUstredit sa na ¢innost na zéklade vlastnych vélovych vlastnosti
v' dokon¢it individudlnu alebo skupinovt &innost

Prosocialne spravanie
v’ potuvat v rozhovore inych (deti aj dospelych)
v rozli$ovat vhodné a nevhodné spravanie
v poziadat o pomoc a podakovat za pomoc od druhych
v’ poskytnit pomoc
v’ obdarit druhych
v podelit sa o veci
v ocenit dobré skutky
v’ presadzovat sa v hre alebo &innosti prijatelnym spésobom
v nenasilne riedit konflikt
v’ odmietat nevhodné spravanie
v' uvedomit si na elementarnej urovni désledky svojho spravania
v’ poznat na elementérnej Urovni svoje prava a splnitelné povinnosti

ZDRAVIE A POHYB

Zdravie a zdravy Zivotny Styl
v’ osvojit si spradvne drzanie tela v stoji a v sede

Hygiena a sebaobsluzné cinnosti
v’ zvladnut zakladné hygienické navyky (poufitie toalety a toaletného papiera, umyvanie rik po pouZiti toalety, umyvanie rik pred
jedlom a po zaspineni sa, Cistenie zubov a pod.)
v zvladnut zakladné sebaobsluZné &innosti (obliekanie, vyzliekanie, prezivanie, zavdzovanie $nurok a pod.) a navyky spravneho
stolovania (jest s priborom, udrziavat istotu pri jedle a pod.)
v udrZiavat poriadok vo svojom okoli

Pohyb a telesna zdatnost
v vnimat pri pohybe svalové napitie a dychanie,
v’ orientovat sav priestore,
v uplatnit v pohybovych ¢innostiach vlastnu lateralitu,
v' ovladat zékladné lokomo¢né pohyby,
v zaujat zakladné polohy, postoje podla pokynov,
v manipulovat s roznymi predmetmi, naéinim (rukami, nohami, kolenami, galanie, nosenie, zdvihanie, podavanie, hadzanie, chytanie,
podavanie, odrazanie, preskakovanie a pod.),
v’ ovladat niektoré vybrané akrobatické zruénosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo vlastnej osi,
v’ rytmizovat zakladné lokomoéné pohyby a taneéné kroky v stlade s rytmom hudby alebo hry na telo,

v dodrziavat pravidld v pohybovych hrach,




Vykonové a obsahové $tandardy na tému LUDSKE PRAVA A PRAVA DIETATA.

Vlastné vytvorené standardy, ktoré su stcastou vzdelavacej oblasti Clovek a spoloénost/podoblast prosocialne spravanie

V ucebnych osnovach sti uvedené ako standardy dosahované priebezne, v prirodzenych kazdodennych situaciach.
Preto k nim nie je potrebné zamerne plénovat vzdelavacie aktivity.

Planuju sa v hrach a c¢innostiach podl'a vyberu deti.

Vykonovy standard

Obsahovy standard

Poznat na elementdrnej urovni svoje prava a zaroven aj svoje
povinnosti.

Chépat vyznam prav dietata; rozliSovat medzi tym, na ¢o ma dieta pravo
a po ¢om tuzi; uvedomit si, Ze okrem svojich prav mame aj povinnosti
ato, ze v rodine ¢lenovia navzdjom spolupracuju a pomahaju si.

Poznat vlastnu jedineénost, poznavat a reSpektovat jedineénost inych.

Akceptiécia seba a inych; akceptovanie inakosti; ohladuplnost.

Prijat nazorovu odlisnost inych deti a obhajovat vlastné nazory.

Deti maju pravo na odlisnost; pritom su si vietky rovné; maju pravo
prijatelnym spdsobom obhajovat vlastné nazory a zaroven reSpektovat
nézory a odliSnost inych - vypocut si ndzor inych deti; pozerat na svet

aj o¢ami druhych; asertivne vyjadrit vlastny nazor.

Formovat sebareguldciu spravania, schopnost nezistne pomahat inym,
mat vnutorné uspokojenie z tejto pomoci.

Tvorit a dodrZiavat triedne pravidla spravania sa; aktivne sa zapojit
do aktivit pomoci a solidarnosti; hladat moZnosti rieSenia problému.

Rozvijat socialnu empatiu, osvojit si vzory spravania a vyjadrit
vlastné pocity.

Deti maju pravo na rodinu, pravo hrat sa, stretdvat sa s kamaratmi -
vcitit sa do pocitov inych; uplatriovat navyky kultirneho spravania a
spolocenskych pravidiel.

Vediet ocenit vlastnosti svojho kamarata, vyhnut sa predsudkom
a pripadnym rodovym stereotypom.

Sme si rovni bez rozdielu rasy a pohlavia; akceptacia inakosti;
spolupraca; zodpovednost; prejavy solidarity.

Uvedomit si pocit strachu, vyjadrit ho navonok a vediet ho zo seba
uvolnit.

Deti maju pravo vyrastat v prostredi, v ktorom sa nebudu citit ohrozene,
nebezpecne — prekonavat strach z neznameho; zvladat zatazové
situdcie; ziskat odvahu.

Vyhladavat nové informacie o rozmanitosti sveta, inych krajinach
a kultarach z r6znych zdrojov.

Internetové, encyklopedické, literdrne, hudobné, vytvarné zdroje atd".

Zaujat pozitivne a empatické postoje k chorym, osobam so
zdravotnym postihnutim, multikultirnej a socioekonomickej
rozmanitosti l'udstva.

Ochrariovat zaujmy a prava chorych a zdravotne oslabenych deti
predskolského veku v zmysle Charty prav hospitalizovaného dietata
a Desatora hospitalizovaného dietata, ReSpektovat multikultirnu

a socioekonomicku rozmanitost deti.

Stratégie vychovno-vzdeldvacej ¢innosti orientované na tému LUDSKE PRAVA A PRAVA DIETATA:

« ¢innosti vo dvojiciach/skupinach,
e situacné metaddy,
® brainstorming,

e kladenie otazok (hypotetické, provokacné otazky na povzbudenie a podporu, na vyjadrenie nazoru a preverovanie),
® bzuciaca skupina (konfrontovanie svojich pocitov v dvojici, resp. trojici),

e skupinové ucenie,
o zazitkové ucenie,
® kooperativne ucenie.




SEPTEMBER

OBSAHOVY CELOK TEMA

Doma a v materskej skole Vitajte v materskej skole

Ja a moja rodina

Kde byvam - mesto, dedina

Doprava a bezpecnost na ceste

Babie leto

Charakteristika obsahového celku:

Prostrednictvom jednotlivych tém sa deti oboznamuju s prostredim nasej materskej skoly v zdravotnickom zariadeni,
so zdravotnickym persondlom a ucitelfkami v triede, predstavuju sa menom a priezviskom, osvojuju si sebaobsluziné
¢innosti, rozvijaju si zakladné lokomocné pohyby, udia sa orientovat v ¢asovych vztahoch jedného dna. Postupne
poznévaju Struktdru rodiny, rozlisuju jednotlivych ¢lenov a orientujd sa v pribuzenskych vztahoch vo vlastnej rodine.
Pri rozhovoroch a hrach o rodine si prehlbuju pozitivny vztah k domovu, intuitivne vedia, Ze rodina je miestom istoty,
bezpecia a lasky. Deti sa oboznamuju s miestom svojho bydliska a jeho okolia oboznamuju sa s geografickymi pojmami.
Postupne sa ucia rozliSovat rozdiely medzi mestom a dedinou a vediet ¢o je miestom jeho bydliska. Orientuji sa v
najblizSom aj sirSom okoli a poznaju ucel niektorych vyznamnych budov typickych pre mesto ¢i dedinu. Rozlisuju,
priraduju a triedia dopravné prostriedky podla miesta pohybu a zoznamuju sa s pravidlami cestnej premavky vzhladom
na bezpecnost. Poznavaju, opisuju prirodné javy ovplyvnené pocasim a rozlisuju ro¢né obdobie - jeseri podla typickych
znakov. Uplatfiuju a re$pektuju si ndvyky kultirneho spravania sa a spolo¢enskych pravidiel, u¢ia sa pozdravit,
podakovat a poZiadat o pomoc, hodnotit svoje vlastné schopnosti v réznych ¢innostiach a vyjadruji elementarne
hodnotiace postoje k spravaniu inych. Pocuvaju s porozumenim rdzne literdrne Zanre, ucia sa spravne a zretelne
vyslovovat vsetky hlasky a hlaskové skupiny. Vyjadruju néladu piesne prirodzenym kultivovanym spdsobom, rytmizuju
riekanky a piesne hrou na telo, zhotovuju vytvory z rozmanitého materialu roznymi technikami a roznymi umeleckymi
prostriedkami vyjadruju pocity a dojmy z rozpravok. Pozndvaju, rozliSuju, triedia a urcuju niektoré priestorové
geometrické tvary a rozoznavaju zakladné farby. Citlivo vnimaju krasy prirody, jej ¢aro a jedine¢nost, rozpréavaju pocity,
zaZitky a dojmy zo starostlivosti o prirodu.

OKTOBER
OBSAHOVY CELOK TEMA
Farby jesene Jesenné prace na poli a v zahrade

Pocasie a oblecenie

Rastliny a plody jesene

Tajomstvo lesa - stromy, kriky, huby

Vol'ne Zijuce zvierata

Charakteristika obsahového celku:

Obsahovy celok sa zameriava na oboznamovanie sa s pestovanim a uzitkom polnohospodarskych plodin. Deti
spoznavaju niektoré stroje polnohospodarskej techniky a ich prinos pre c¢loveka pri pracach na poliach, v sadoch ci
zahradach. Oboznamuju sa s prirodnymi javmi ovplyvnenymi jesennym pocasim. Deti pri pozorovani a badani opisuju
a zaznamenavaju pocasie ako dazd, burka, vietor, diha, hmla...a ur€uju ako sa spravne obliekat vzhladom na pocasie.
Deti spoznavaju jednotlivé druhy ovocia, zeleniny, triedia ich podla druhu a miesta ich vyskytu, ucia sa chapat ich
vyznam pre zdravie ¢loveka. Oboznamujui sa s jedlymi a nejedlymi hubami, uéia sa rozlisit pri¢iny moziného
nebezpecenstva pri zakdzanej manipuldcii s neznamymi prirodninami a urcuju spojitosti medzi rastlinnou a ZivociSnou
risou. Prostrednictvom jednotlivych tém deti objavuju rozmanitost lesa, rézne druhy rastlin a Zivocichov v lese.
Uvedomuiju si, Ze les tvori doleZitd sucast Zivotného prostredia a ucia sa chapat jeho vyznam pre Zivot a zdravie ¢loveka.
Deti spoznavaju a pomenuvaju niektoré volne Zijuce zvieratd na nasom Uzemi a ich mladatd, charakterizuju ich typické
znaky, Zivotné prejavy a rbznorodost spbsobu ich Zivota. Deti si rozsiruji aktivnu a pasivhu slovni zasobu
prostrednictvom manipulacie s knihou, prezerania ilustracii a reprodukovania textov z knih, formuluja gramaticky
spravne jednoduché vety, rozvité vety a suvetia. Osvojuju si , detské piesne a riekanky, vytvaraju origindlne
inStrumentalne doprovody aj pohybové improvizacie. Priraduju, triedia a usporaduvaju predmety podla urcitych
kritérii, manipuluji s réznymi predmetmi., orientuju sa v priestore, rovine a rade. Prejavuju vztah a ochranarske
postoje k prirodnému prostrediu aj k vlastnému zdraviu a stvarnuju ich prostrednictvom réznych umeleckych
vyrazovych prostriedkov.




NOVEMBER

OBSAHOVY CELOK TEMA

Chranime si zdravie Ludské telo

Zdravie a choroba

Ludia a ich praca

Casové vztahy

Haloween - nebojme sa strasidielok

Charakteristika obsahového celku:

Jednotlivé témy obsahového celku priblizuji detom pochopenie zdravia ako prioritnej hodnoty ¢loveka. Deti si
utvaraju pozitivne postoje, ktoré spocivaju v ucte k svojmu zdraviu a k zdraviu inych v beznych i krizovych situaciach,
k zdravému Zivotnému Stylu, k prevencii ochoreni a Urazov, k praktickym zrucnostiam, ktoré prispievaju k
upeviovaniu a ochrane vlastného zdravia. RozliSuju zdravé a nezdravé potraviny, dodrZiavaju zasady ochrany zdravia
s pomocou dospelych, zoznamuji sa so stavbou ludského tela, funkciou jednotlivych orgdnov a s dentdlnou
hygienou. Deti si podporuju kritické myslenie pri zdévodnovani a argumentdcii rozliSovania pri¢in mozného
nebezpecCenstva a poskodenia zdravia a vyjadruju pozitivne postoje k svojmu telu prostrednictvom réznych
umeleckych vyrazovych prostriedkov. Na zaklade pozorovania a diskusie sa oboznamuju s réznymi sucasnymi
povolaniami a niektorymi tradi¢nymi remeslami, ucia sa pochopit obsah pracovnej naplne jednotlivych povolani a
vyznam prace ako takej. Poznavaju, slovne opisuju a umelecky stvarfiuju rozmanité ludské cinnosti, v hrach
napodobnriuju pracu rodicov, ziskavaju praktické zruénosti pri jednoduchych pracovnych ¢innostiach. Orientujui sa v
Casovych vztahoch jedného dria, v spojeni s konkrétnymi ¢innostami a prostrednictvom rozliSovania podstatnych
znakov dennych cinnosti. Prostrednictvom zazitkového ucenia, ktoré je spojené so zdbavnymi hrami, vytvaranim
halloweenskych masiek si deti odburavaju strach z tmy a strasidiel a uplatriuju si vlastnu tvorivost a fantaziu pri praci
s prirodninami. Deti vyberaju a triedia predmety podla urcitych kritérii, priraduji ¢o k ¢omu patri, pri rieseni
jednoduchych uloh spoznavaju niektoré matematické pojmy a symboly. Ziskavaju nové informacie prostrednictvom
IKT, porovnavaju ich s vlastnou skdsenostou a s tym, ¢o vedia z inych zdrojov. Reaguju vytvarnymi prostriedkami na
zmyslové podnety, pozoruju, experimentuju a badaju s vybranymi prirodnymi javmi, imituju tanecné prvky v
jednoduchych choreografiach, riekanky a hudobné skladby vyjadruju prostriedkami tvorivej dramatiky a vytvaraju si
pozitivny vztah k pohybu ako neoddelitelnej sicasti zdravého Zivotného Stylu.

DECEMBER
OBSAHOVY CELOK TEMA
Vona Vianoc Mikulas, co mi das?

Adventny cas.

Darcek pod stromcek.

Nesieme Vam koledu

Charakteristika obsahového celku:

Prostrednictvom jednotlivych tém deti spozndvaju zvyky nasej tradi¢nej kultdry, ktoré suvisia s obdobim adventu.
Vitanie Mikulasa je sprevadzané anjelom a certom a ich prichod predstavuje pre deti silny citovy zazitok, pri ktorom
zabudnu na chorobu a prostredie, v ktorom sa nachadzaju. Deti sa ucia sebareflexii, na zdklade ktorej vedia
identifikovat pozitivne a negativne spravanie, osvojuju si ¢innosti rozvijajuce ich osobnostné a socialne kompetencie.
Aktivne sa podielaju na priprave vianocnej vyzdoby interiérov jednotlivych oddeleni, samostatne vyrobenymi
ozdobami kraslia stromcek, osvojuju si basne a piesne s vianocnou a zimnou tematikou. Orientuju sa na elementarne;j
urovni v Casovych vztahoch dna, tyZdna, mesiaca, roka v spojeni s konkrétnymi ¢innostami a prostrednictvom
rozliSovania podstatnych znakov. Pocuvaju s porozumenim poéziu a prozaické Zanre a postupne spoznavaju na
konkrétnych textoch rozdiel medzi fiktivnymi a skuto¢nymi pribehmi zo Zivota. Porovnavaju a urcuju pocet
predmetov v skupine, meraju ich ne$tandardnymi jednotkami dizky a vzdialenosti a prostrednictvom digitdlnych
pomdcok sa pohybuju v Stvorcovej sieti. Hravo experimentuju s farbami, modelujd, zhotovuju vytvory z rézneho
materidlu, roznymi technikami, vnimaju a pozoruju krasu umeleckych diel, vyjadruju zazitky z hudby verbdlne,
pohybom alebo inymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami. V pohybovych ¢innostiach uplatiiujui vlastnu lateralitu,




zaujimaju zakladné polohy a postavenia podla pokynov, reSpektuju, dodrziavaju pravidla a vzajomne spolupracuju .
Vsetky Cinnosti smeruju k spoloénému emociondlnemu zaZitku a nesu sa v sviato€nej atmosfére Vianoc..

JANUAR
OBSAHOVY CELOK TEMA
Kuzlo zimy Pani Zima

Zimné hry a Sporty

Zvieratka v zime

Kral'ovstvo snehu a I'adu

Pocitac je kamarat

Charakteristika obsahového celku:

Obsahovy celok sa zameriava na oboznamovanie deti s roénym obdobim zimy s jej charakteristickymi znakmi, na
pozndvanie roznych druhov zimnych Sportov, prostrednictvom ktorych si deti utvdraju pozitivne postoje k pohybu
ako prostriedku upeviiovania zdravia a zdravého Zivotného Stylu, ale aj ako predchadzat moznym Grazom pri ich
vykonavani. Deti spoznavaju jednotlivé druhy zvierat, ktoré prezimuju v nasich podnebnych podmienkach, prejavuju
im svoju naklonnost, zaujem a pozitivne vztahy v zimnom obdobi a uplatiiuju praktické skdsenosti napr. pri ich
pravidelnom prikrmovani. Viytvaraju si pozitivny vztah k Zivej a nezivej prirode, osvojuju si ochranarske postoje, ucia
sa citlivo vnimat krasy prirody, jej ¢aro a jedine¢nost. Zakonitosti fyzikalnych a prirodnych javov objavuji pomocou
hier, pozorovanim, skimanim a experimentovanim. Prostrednictvom digitalnej technoldgie ako su stabilny pocitac,
prenosny pocita¢ (laptop) ¢i digitdlne hracky si deti utvaraju zdaklady digitdlnej gramotnosti, ucia sa s nimi
manipulovat, ovladat ich a pouzivat. Vyfarbuju ¢iary a uzavreté plochy, hladaju a prendsaju predmety na uréené
miesto, spajaju body do obrazcov, kreslia jednoduché mapy, riesSia bludiska a iné interaktivne uUlohy v detskych
edukacénych programoch. Deti uplatiuju spisovnu podobu jazyka, formuluja gramaticky spravne jednoduché vety a
sUvetia, prejavuju zdujem o niektoré pismena abecedy, rozpravaju na zaklade ilustracie vlastny jednoduchy pribeh.
Deti rozhoduju o pravdivosti a nepravdivosti jednoduchych tvrdeni, ¢im si vytvdraju elementdrne zaklady logiky.
Vyuzivaju hudobné nastroje Orffovho inStrumentdacia na vyjadrenie charakteru, nalady piesne a skladby, umelecky
stvariuju prirodu, najblizSie okolie, modeluju, ploSne a priestorovo zobrazuju ludsku a zvieraciu postavu ale aj
rozmanité fudské cinnosti. V réznych pohybovych c¢innostiach deti ovladaju niektoré akrobatické zruc¢nosti, vytvaraju
si adekvatne postoje k Sportu, pri grafomotorickych cvi¢eniach si rozvijaju jemnd motoriku, vizualno-motoricku
koordinaciu pohybu ruky, zapastia a prstov pri cielenom pohybe.

FEBRUAR
OBSAHOVY CELOK TEMA
Svet okolo nas Predmety a ich vlastnosti

Karneval

Vtaky v zime, starostlivost o vtaky

Tradi¢né remesla

Charakteristika obsahového celku:

Prostrednictvom jednotlivych tém si deti rozvijaju zmyslové vnimanie pri manipulacii s réznymi hrackami, predmetmi
a materialmi, skimaju ich vlastnosti a moznosti vyuzitia. Zhotovuju vytvory zo skladaciek a stavebnic z rozmanitého
materidlu, s vyuZitim fantazie tvoria vlastné, ale aj spolocné kompozi¢né celky. Deti sa oboznamuju s ludovymi
tradiciami a zvykmi v obdobi fasiangov, aktivne sa zapdjaju do pripravy karnevalu, uplatriuju si vytvarné a pracovné
zruénosti zhotovovanim karnevalovych masiek a roznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami vyjadruju svoje
aktudlne pocity, dojmy a zazitky z oslav. Na zdklade pozorovania a diskusie sa deti oboznamuju s niektorymi
tradi¢nymi remeslami a ro6znymi stc¢asnymi povolaniami . Napodobriuju pracu rodicov v hre, pohybovo stvariuju
rozmanité pracovné ¢innosti a snazia sa pochopit ich vyznam. Deti sa ulia prejavovat svoju naklonnost, zaujem a
pozitivne vztahy k vtdkom v zimnom obdobi, uplatfiuju praktické skisenosti pri starostlivosti o vtaky, napr. pri vyrobe
kfmidla a ich pravidelnom prikrmovani v lese ale aj v najblizSom okoli. Deti si osvojuju spravnu a zretelnd vyslovnost
vsetkych hlasok a hlaskovych skupin, orientuju sa v zvukovej sStrukture slova, vnimaju rytmus reci a zvukovu
podobnost slov - rym. Pri manipulacii s predmetmi porovnavaji a uréuju pocet a vlastnosti predmetov v skupine,
ziskavaju elementarne zaklady prace s digitdlnymi technolégiami. Deti rytmizuju zakladné lokomoéné pohyby hrou




na telo, pocuvaju hudobné skladby, piesne a spev ucitelky s citovym zaangazovanim, vyjadruju ich prostrednictvom
tvorivej dramatiky a uplatfiujd taneéné prvky v jednoduchych choreografidch. Hravo experimentuju s farbami, kreslia,
maluju, ploSne aj priestorovo zobrazuju ludskud a zvieraciu postavu a umelecky stvariiuju vlastné pocity a dojmy z
vytvarného diela.

MAREC
OBSAHOVY CELOK TEMA
Kniha - maj priatel’ PriSla na svet kniha

Na polici v kniznici

Slniecko sa zobudilo

0Od semienka k rastlinke

Na hospodarskom dvore

Charakteristika obsahového celku:

Obsahovy celok sa zameriava na pisanu kulttru, réznorodost zdrojov a Zanrov pisanej reci, deti spozndavaju knihu
ako kulturny artefakt - jej vyznam a proces jej tvorby. Pri ¢innostiach s knihou sa oboznamuju s pojmami ako autor,
spisovatel, ilustracia a prejavuju zaujem o niektoré pismena abecedy. Deti rozozndvaju rdézne druhy pisanej kultury -
knihy, noviny aj ¢asopisy, rozvijaju si spravne zaobchadzanie s nimi. Ucia sa orientovat v literdrnych Zanroch ako
ludova rozprdvka, autorska rozpravka, basen, pribeh, bajka, informacny tex. Pri po¢uvani, reprodukovani a
dramatizovani pribehov a rozprdvok si deti rozvijaju kultivovany re€ovy prejav, jazykové schopnosti a prehlbuju si
pozitivny vztah k literdrnemu umeniu. Prostrednictvom pravidelného ¢itania, pestrej ponuky textovych Zanrov a
moznosti vyberu si upevnuju Citatelské navyky. Deti sa oboznamuju s charakteristickymi znakmi jarného ro¢ného
obdobia, premenami prirody pod vplyvom postupného oteplovania sa. Poznavaju niektoré druhy kvetov, rastlin a
ich Casti. Ucia sa o vyzname rastlin lieCivych a nebezpecenstve jedovatych, rozliSuju typické znaky ochorenia a
zdravia a moznosti posSkodenia zdravia. Nadobudaju vedomosti o Zivotnych prejavoch rastlin ako je klicenie, rast a
rozmnozovanie. Pri pokusoch objavuju vyznam svetla, tepla, vzduchu a vody pre Zivot rastlin. Deti sa oboznamuju s
hospoddrskymi zvieratami a ich mladatami, spozndvaju a rozliSuju ich typické znaky, Zivotné prejavy, zvuky, spdsob
a miesto Zivota. Udia sa, aky vyznam a UzZitok maju hospodarske zvierata a poznavaju produkty ZivociSneho pévodu.
Deti sa orientuju v usporiadanom rade, uplatfiuju dramatizaciu v ploSnej aj priestorovej orientacii, vytvarne
vyjadruju svoje predstavy o svete, realizuju rytmicky sprievod k riekankam a piesfiam, osvojuju si pravidl3,
reSpektovanie a vzajomnu spolupracu pri pohybovych hrach.

APRIL
OBSAHOVY CELOK TEMA
SvieZa jar Velka noc

Putovanie vodnej kvapky

Zdrava krajina

Vesmir a jeho zahady

Zivot stromov

Charakteristika obsahového celku:

Prostrednictvom jednotlivych tém obsahového celku deti poznavaju ludové tradicie a zvyky Velkej noci. Tvoria,
vyrabaju velkonoc¢né dekoracie, spievaju, po€uvaju a recituju ludovu slovesnost., prezentuju svoje skisenosti z
prezivania velkonocnych sviatkov vo vlastnej rodine. Deti si rozvijaju pozitivne postoje k prirode, utvaraju si
zaklady environmentalneho vedomia, spoznavaja vyznam prirody pre ¢loveka. Tematické uchopenie Diia Zeme
poskytuje Siroké moznosti posiliiovania ochranarskych postojov k prirode a spoluzodpovednosti za kvalitu
Zivotného prostredia, pricom sa deti oboznamuju s vyznamom starostlivosti o prirodné prostredie a s rozumnym
vyuzivanim prirodnych zdrojov pre Zivotné potreby ¢loveka. Vykondvaju ¢innosti ako separovanie odpadu, tvorenie
s odpadovych materialov, upratovanie svojho okolia, experimentovanie s podou, vodou, vzduchom, Zivymi aj
nezivymi suc¢astami prirody. Uvedomuiju si, Ze aj ony mézu prispiet k ochrane Zivotného prostredia.
Experimentovanim a skimanim sa deti oboznamuju s kolobehom vody v prirode, utvaraju si predstavy o
pritomnosti vody v prirode v jej kvapalnom, pevhom aj plynnom skupenstve, spoznavaju dolezitost vody pre
rastliny, Zivocichy a pre ¢loveka. Prostrednictvom encyklopédii, atlasov, detskej literatlry a sledovanim
dokumentov o vesmire sa deti oboznamuju s vesmirnymi telesami ako Zem , Sinko, Mesiac a hviezdy, poznavaju
moznosti a spodsoby, pomocou ktorych ¢lovek skima vesmir. Deti si rozSiruju elementarne poznanie o vyzname




stromov v lese, v zdhrade i v meste, ucia sa vazit si Zivotné prostredie, vytvaraju si postoje k spravaniu inych,
rozliSuju pozitivne i negativne charakterové vlastnosti fudi na zaklade redlnych i fiktivnych situacii, vyjadruju a
opisuju vlastné aktudlne emdcie. Pri pocuvani s porozumenim deti predvidaju dej a domyslaju si obsah textu,
0svojuju si rytmickud Struktdru slova na drovni slabiky. V spojitosti s manipulaciou s predmetmi alebo hrackami si
deti osvojuju zakladné poctové ukony v Ciselnom rade od 1 do 10, rozvijaju si hmatové a sluchové vnimanie poctu a
uplatriuju si konstrukénd, technickd a priestorovu tvorivost. Deti vyuZivaju hudobné nastroje Orffovho
inStrumentacia na vyjadrenie charakteru, nalady piesne a skladby, reaguju vytvarnymi prostriedkami na zmyslové
podnety, verbalne ale aj réznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami vyjadruju vlastné predstavy o svete,
rozvijaju si pohybové schopnosti, zaujimaju adekvatne postoje k pohybu a Sportovym aktivitdm ako k prostriedku
upeviiovania zdravia.

MAJ
OBSAHOVY CELOK TEMA
Srdce dokoran Neziva priroda

Den matiek

Na luke a pri vode

Zahradné a lucne kvety

Slovensko - méj domov, moja vlast

Charakteristika obsahového celku:

Obsahovy celok je zamerany na skimanie rozkvitajucej prirody, jej rastlinného, hmyzieho mikrosveta a sveta nezivej
prirody. TaZisko je v rozvijani prirodovednej gramotnosti u deti, schopnosti systematického skiimania a pozorovania
bohatosti a r6znorodosti rastlinnej a Zivocisnej riSe v neskorSom jarnom obdobi. Deti si rozSiruju poznanie z oblasti
Zivota hmyzu a vodnych Zivocichov. Rozlisuju vodné toky a Zivot okolo nich. Pozndvaju casti tela hmyzu, sposob jeho
pohybu &i vyskytu v prostredi. U¢ia sa chapat vyznam hmyzu pre prirodu aj ¢loveka a postupne si utvaraju pozitivny
vztah k tejto Casti prirody. Deti sa aktivne zapdjaju do priprav oslav Diia matiek, rozSirujd si a upevriuju citové vztahy
k ¢lenom svojej rodiny, k svojmu domovu, ale aj ku kamaratom ¢i ucitelkdm. Poznavaju zahradné a lti¢ne kvety, sposoby
starostlivosti o ne, ucia sa ich pomenovat, rozlisovat, triedit a porovnavat. Deti sa oboznamuji s naSou vlastou -
Slovenskom, ktorého hlavnym mesto je Bratislava, utvaraju si zaklady narodného povedomia, rozvijaja si vnimanie
slovenskej spolupatri¢nosti, lasku k vlasti. Prostrednictvom poznavacich a zazZitkovych aktivit sa deti oboznamuju s
krasou nasej krajiny, s jej dominantami, so Statnymi symbolmi, folklérom, tradiciami ¢i histdriou. Deti si aktivnym
pocuvanim osvojuju charakteristiky réznorodych prozaickych i poetickych Zanrov literatury, v analyticko-syntetickych
¢innostiach so slovami sluchom rozliSuju zaciato¢nu hlasku slova. Dokresluju obrdzky podla pokynov s vyuZitim pravo-
lavej orientacie v rovine a v rade, rieSia interaktivne ulohy v detskych edukaénych programoch. Zru¢nosti a praktickd
tvorivost si deti rozvijaju pri vytvérani produktov z prirodnin prostrednictvom vyuzitia roznych pracovnych a vytvarnych
technik. Pri hudobno-pohybovych hrach vnimaju sulad pohybu, hudby a tela, v hrovych ¢innostiach a prostrednictvom
vytvarného, HPH, literarneho alebo dramatického umenia sa ucia prejavovat svoje emdcie, rozvijaju si pocit socidlnej
zakotvenosti, spolupatricnosti a jedinecnosti kazdej osobnosti, skvalitiiuju si osobnostné a socialne kompetencie.




JUN

OBSAHOVY CELOK TEMA

Veselé leto Medzinarodny den deti

Spoznavame svet

Exotické a cudzokrajné zvierata

Morsky svet

Hura prazdniny

Charakteristika obsahového celku:

Prostrednictvom jednotlivych tém si deti rozSiruju poznanie o multikulturnej a socioekonomickej rozmanitosti sveta,
poznévaju iné ludské rasy a ndrodnosti, oboznamuju sa s ich kultdrou, zvykmi a spésobom Zivota. Ucia sa chapat a
tolerovat ludi s rasovymi, kultirnymi a nabozenskymi odliSnostami. Deti sa aktivne zapdjaju do osldv Medzinarodného
dria deti, ktory sa nesie v duchu zabavy, hier a sutazi, priom si domov odnesu skvelé darceky. Prostrednictvom
detskych encyklopédii, atlasov a inych médii si deti overuju, Ze svet je rozmanity, ziskavaju predstavy o zemeguli,
kontinentoch, krajinach, ocednoch, moriach. Sprostredkovanym pozorovanim, sledovanim prirodovednych
dokumentov sa deti oboznamuju s niektorymi exotickymi Zivoc¢ichmi. RozSiruju si poznanie o ich stavbe tela, mladatach,
mieste ich prirodzeného vyskytu a spésobe Zivota. Oboznamuju sa aj s niektorymi morskymi Zivocichmi Zijacimi v ich
prirodzenom prostredi a vytvaraju si pozitivne postoje k zvieracej risi. Deti rozliSuju typické znaky leta ako rocného
obdobia a spoznavaju zmeny v prirode. Pri rozhovoroch prezentuju svoje predstavy o preziti letnych prazdnin v kruhu
svojich najblizSich. Prakticky si upeviuju navyky starostlivosti o svoje telo a zdravie pri dodrziavani spravnej
Zivotospravy, pitného rezimu a ochrane pred UV Ziarenim. V ramci pripravy na prazdniny deti zdovodnuju dodrZiavanie
pravidiel cestnej premavky vzhladom na bezpeénost, poznavaju nebezpecenstvo kontaktu s nezndmymi osobami.
Prostrednictvom ilustracii a textu si deti rozSiruju aktivnu a pasivnu slovnu zasobu, rozliSuju a kreslia niektoré rovinné
geometrické Utvary, umelecky stvarnuju ludsku aj zvieraciu postavu, imituju pohyb v hudobno-pohybovych hrach a
manipuluji s réznym nacinim.




