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1. Nazov Skolského vzdelavacieho programu

Nézov skolského vzdelavacieho programu ,,Hravo — zdrave“ vyjadruje zédkladnu filozofiu
a profilaciu vychovno-vzdelavacej ¢innosti materskej Skoly pri zdravotnickom zariadeni.
Zdoraznuje prirodzené prepojenie hry, vzdelavania a podpory zdravia deti predskolského veku,
ktoré sa nachadzaju v obdobi liecebného alebo ozdravného procesu pocas hospitalizacie
V nemocnici.

Slovo ,,hravo* poukazuje na hru ako prirodzent a dominantnu aktivitu diet'at’a predskolského
veku. Prostrednictvom hry deti objavuju svet, rozvijaju svoje schopnosti, myslenie a rec,
nadobudaju nové vedomosti, zrucnosti a osobnostné kompetencie a zaroven prezivaji radost’,
pocit bezpecia a psychickej pohody. V podmienkach hospitalizdcie ma hra osobitny vyznam,
pretoze prispieva k vytvaraniu pozitivnej atmosféry a poméha dietat’u zvladat’ naro¢né situacie
spojené s pobytom v nemocnici.

Slovo ,zdrave“ vyjadruje zameranie vychovno-vzdelavacej Cinnosti na podporu zdravia,
zdravého Zivotného Stylu a celostnej pohody dietata. V podmienkach materskej Skoly pri
zdravotnickom zariadeni nadobtida osobitny vyznam, pretoze vychova a vzdeldvanie
sa realizujii v uzkej suvislosti so zdravotnou starostlivostou, liecebnym procesom, vzdy
s ohl'adom na aktudlny zdravotny stav, individualne potreby a moznosti diet’at’a.

Nazov programu zaroven symbolicky vyjadruje snahu materskej Skoly vytvarat podnetné,
bezpecné a reSpektujiuce prostredie, v ktorom sa deti mézu hrat’, vzdelavat, objavovat’ svet
arozvijat’ svoje schopnosti aj pocas hospitalizacie v zdravotnickom zariadeni. Prostrednictvom
vychovno-vzdelavacej ¢innosti podporujeme ich psychicku pohodu, socialne vztahy, aktivitu
a pozitivne prezivanie obdobia lieCby.

Skolsky vzdelavaci program ,,Hravo — zdravo* respektuje poziadavky §tatu na poskytovanie
inStitucionalneho predprimarneho vzdeldvania a zaroven zohladiiuje pravo deti chorych
a zdravotne oslabenych na vychovu a vzdelavanie poc¢as hospitalizacie v nemocnici. Vychadza
zo Vzdelavacieho programu pre deti choré a zdravotne oslabené pre predprimarne
vzdelavanie a vytvara jednotny ramec pre profesionilne a kvalitné poskytovanie
predprimarneho vzdelavania chorym a zdravotne oslabenym detom v cielovej,
vykonovej a obsahovej rovine. Realizicia vychovy a vzdelavania vychddza z profesijnych
kompetencii kvalifikovaného pedagogického timu a zohladnuje aktudlny zdravotny stav,
individualne vychovno-vzdelavacie potreby a moznosti deti, ako aj Specifické podmienky
materskej Skoly pri zdravotnickom zariadeni.

2. Vymedzenie poslania, cielov vychovy a vzdeldvania azamerania
materskej Skoly pri zdravotnickom zariadeni

Charakteristika materskej Skoly

Materska Skola pri zdravotnickom zariadeni je najvacSou nemocni¢nou materskou Skolou
s celoslovenskou pdsobnostou v zriad’'ovatel'skej pdsobnosti Regiondlneho tradu Skolskej
spravy v Bratislave. Funguje ako samostatny pravny subjekt a Statna rozpoctova organizicia
od 1. janudra 1997.



Materskd Skola nema vlastnii budovu, jej pracoviskd vratane riaditel'stva st v prenajatych
priestoroch troch bratislavskych nemocnic. Sidlo (riaditel'stvo) materskej Skoly sa nachadza
v budove Narodného tstavu detskych chorob (NUDCH) na Limbovej ulici 1 v Bratislave.

V stcasnosti ma materska Skola 18 tried, do ktorych sa zarad’uju deti choré a zdravotne
oslabené, ktoré su hospitalizované na klinickych pracoviskach nemocnic.

Pitnast’ tried materskej $koly sa nachddza na jednotlivych klinickych pracoviskach v NUDCH
na Limbovej €. 1 v Bratislave, dve triedy v Univerzitnej nemocnici Bratislava - v Nemocnici
akademika Ladislava Dérera Limbova 5, Bratislava na Klinike infektologie a geografickej
mediciny a jedna trieda v Univerzitnej Nemocnici s poliklinikou Bratislava - v Nemocnici sv.
Cyrila a Metoda na Antolskej ¢. 11, Bratislava na Klinike pre deti a dorast A. Getlika.

V triedach materskej skoly sa uplatiiuje variabilnd poldennd a celodenné vychovno-vzdelavacia
¢innost’ s detmi vo veku od 3 do 6 rokov, vynimocne od 2 rokov. Vychova a vzdelavanie
sa uskuto&iujii v ¢asovych usekoch zohladiujucich dizku lie¢ebného alebo ozdravného pobytu
deti, detska skupina je heterogénna a vel'mi premenliva.

Poslanie materskej Skoly

Materskd Skola pri zdravotnickom zarodeni je ddlezitym vychovno-vzdeldvacim clankom
v procese komplexnej starostlivosti o choré a zdravotne oslabené deti predskolského veku pocas
ich hospitalizadcie v nemocnici. Vytvara Specifické podmienky, ktoré umoznuju uspesné
vzdeldvanie a uspokojenie individudlnych vychovno-vzdelavacich potrieb kazdého zdravotne
znevyhodneného diet'ata. Zohl'adnenie tychto potrieb zabezpecuje dietat'u rovnocenny pristup
k vzdelavaniu, rozvoj jeho osobnosti ako aj dosiahnutie primeraného stupiia vzdelania
a zaClenenia sa do spolo¢nosti.

Materska Skola pdsobi priamo na detskych klinikach troch bratislavskych nemocnic
a zabezpeCuje predprimarne vzdeldvanie vyhradne hospitalizovanym detom. Lokalita
materskej Skoly priamo v centre poskytovania zdravotnej starostlivosti urcuje jej identitu. Jej
Specifikom je prostredie zdravotnickeho =zariadenia, v ktorom sa prirodzene prepaja
starostlivost’ o zdravie s vychovno-vzdelavacim procesom. Ochrana Zivota a podpora zdravia
si kaZdodennou zdielanou realitou a prirodzenou sucastou kazdodenného fungovania
materskej Skoly.

Poslanim materskej Skoly je sprevadzat’ choré a zdravotne oslabené diet'a ndro€nym obdobim
hospitalizacie v nemocnici. Vo svojej ¢innosti priamo nadvidzujeme na klIiové oblasti
zdravotnej starostlivosti, ktoré zahffiaju: podporu zdravia, prevenciu roznych ochoreni, obnovu
sil a zmiernovanie tazkosti detského pacienta. Dieta vnimame komplexne, s dorazom na
podporu jeho psychickej i1 fyzickej pohody. Prostrednictvom hrovych, vzdeldvacich
a relaxaénych aktivit cielene podporujeme a komplexne rozvijame osobnost’ dietata
s prihliadnutim na jeho vekové, individualne osobitosti, zdravotny stav a aktudlne moznosti.

Hlavny ciel’

Smerovat k dosiahnutiu optimalnej perceptualno-motorickej, kognitivnej a socialno-
emociondlnej Urovne chorého a zdravotne oslabeného dietata ako zékladu pripravenosti na
Skolské vzdelavanie a zivot v spoloc¢nosti. Vychodiskom je jedine¢nost’ kazdého diet’at’a, jeho
zdravotny stav a miera adaptacie na nemocnicné prostredie. Dolezitu ulohu zohrava hra, aktivne
ucenie a podpora zaclenovania dietat’a do skupiny a detského kolektivu.



Dlhodobé ciele

zabezpecovat’ dostupnost’ a ¢o najoptimalnejSie podmienky pre realizaciu kvalitného
predprimarneho vzdelavania deti chorych a zdravotne oslabenych v stlade so zdkonom
¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani o zmene a doplneni niektorych zékonov
v zneni neskor$ich predpisov, Statnym vzdelavacim programom pre predprimarne
vzdelavanie v materskych Skolach a Vzdeldvacim programom pre deti choré
a zdravotne oslabené pre predprimarne vzdelavanie,

smerovat’ riadenie vychovno-vzdelavacej cinnosti k dosahovaniu vysSej kvality
vsulade s aktudlnymi, inovativnymi pedagogickymi/Specidlno-pedagogickymi
trendami v zmysle platnej legislativy a humanistickych principov,

prijat  filozofiu inkluzivneho vzdeldvania so zameranim na diferenciaciu
a individualizaciu vo vzdelavani v snahe kompenzovat nerovnosti v Startovacich
poziciach deti vyplyvajlce zo zdravotného alebo socidlneho znevyhodnenia,

integrovat’ vychovu a vzdeldvanie v sulade s aktudlnymi vysledkami dosiahnutymi
v oblasti vedy, vyskumu a vyvoja,

prehlbovat’ profilaciu Skoly, ktorej prioritou je ochrana Zivota a podpora zdravia ako
kl'aicovych hodndt Cloveka,

integrovat’ do vychovy a vzdelavania aktivity desegregacné, stimulacné a terapeutické
(muzikoterapia, artefiletika, canisterapia) v spolupraci s odbornym zamestnancami
nemocnic a ZPP,

realizovat’ preventivne programy zamerané na prevenciu nasilia, Sikany, vyc¢lefiovania
z kolektivu kvdli socidlnemu zdzemiu, fyzickej i1 psychickej odlisnosti,

poskytovat’ odborno-metodickt pomoc a vychovné poradenstvo rodi¢om deti,
podporovat’ profesijny a osobnostny rozvoj zamestnancov materskej skoly,
aktivne vyuzivat’ moznosti vzajomného metodického poradenstva ucitel’ - ucitel’,

rozSirovat, inovovat a skvalitiovat’ materidlno-technické zabezpecenie materskej
Skoly; v spolupraci s vedeniami nemocnic vytvarat optimalne priestorové podmienky
pre vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ na jednotlivych pracoviskach,

nadvdzovat' funkénti a efektivhu spolupracu materskej Skoly so zriadovatelom,
vedeniami  jednotlivych nemocnic, zdravotnickym persondlom, odbornymi
zamestnancami nemocnic, poradnymi a metodickymi organmi Skoly ainymi
organizciami participujucich na vychove a vzdelavani deti v materskej Skole pri
zdravotnickom zariadeni.

Vlastné Specifické ciele

ulah¢it’ detom plynuld adaptaciu na zmenené prostredie (nemocnicu, matersku Skolu
pri zdravotnickom zariadeni),

prostrednictvom  individudlneho  $pecidlno-pedagogického  pristupu  prispiet
k tspesnému priebehu liecby a dolieCovania chorych a zdravotne oslabenych deti,

individualnym a diferencovanym vzdelavanim pomahat’ detom prekonavat’ psychické
tazkosti vyplyvajice zo zdravotného stavu a odlucenia od rodiny,



posiliiovat’ odolnost’ deti voci zatazovym situdciam v oblasti sociadlnej komunikécie
a negativne posobiaceho okolitého prostredia,

podporovat’ ocakavania a predpoklady zdravotne znevyhodnenych deti v sulade so
Specifickymi podmienkami a moznostami vychovno-vzdelavacej ¢innosti v nemocnici,

pomahat detom odputat’ sa od choroby ajej nasledkov vytvaranim priaznivej
a bezpecnej socidlno-emocionalnej klimy so zameranim na vzajomnu uctu, déveru,
reSpekt, spolupracu, otvorenti komunikaciu a eliminéciu strachu z neznameho,

reSpektovat’ individualne vychovno-vzdelavacie potreby a momentdlne osobné
dispozicie deti, diferencovat’ zakladné vychovno-vzdelavacie poziadavky vzhl'adom na
ich zdravotné, rozvojové moznosti na zaklade Specialno-pedagogickej diagnostiky,

stimulovat’ zablokované vitalne sily deti v zmysle procesu inkluzivneho vzdeldvania,
dodrziavat’ prava deti vo vizbe na Chartu prav hospitalizovaného diet’at’a,

realizovat’ vCasni intervenciu a sandciu pre ozdravenie potrieb dietata a rodiny
s vyraznym dopadom na kvalitné prilezitosti vo vzdelavani,

podporovat’ komplexny rozvoj osobnosti diet’at’a, ktory sa opiera o jeho prirodzenost’
a jedinecnost’ vo vdzbe na aktualny zdravotny stav,

realizovat’ vzdelavanie formou hry s pozitivnymi emocionalnymi zazitkami - ako cesta
ku interakcii a komunikacii,

rozvijat’ u deti pozitivny postoj k podpore zdravia, prevencii, zdravej vyzive, zdravému
zivotnému Stylu a viest' ich k praktickym c¢innostiam chréniacim zdravie vlastné
1 zdravie inych,

rozvijat’ detsky emocionélny svet prostrednictvom tvorivosti a fantazie,
podporovat’ u deti zaklady kritického myslenia a samostatného rieSenia problémov,

zvySovat’ uroven predcCitatel'skej, digitalnej, prirodovednej, technickej, matematicke;,
finan¢nej a socidlnej gramotnosti zdravotne znevyhodnenych deti,

rozvijat’ hodnotiace a sebahodnotiace zru¢nosti deti vo vztahu k vlastnému pokroku,
viest’ deti k zodpovednosti, kooperacii, tolerancii,

posiliiovat’ tuctu deti krodiCcom, kultirnym, narodnym hodnotam, tradiciam
a materinskému jazyku,

ziskavat’ doveru rodicov pri realizacii vychovy a vzdelavania v $pecifickom prostredi
nemocni¢nej materskej Skoly a pri koordinovanom usili vytvarania optimalnej klimy
v procese liecby pripadne dolieCovania dietata pocas jeho hospitalizacie
v zdravotnickom zariadenti,

prostrednictvom individudlneho S$pecidlno-pedagogického pristupu ulah¢it’ detom
bezproblémovy névrat do beZného prostredia domova i1 kmenovej materskej Skoly
(pripadna spolupraca s kmeniovou materskou skolou, poradenstvo).



Zameranie a profilacia materskej Skoly

Zameriavame na implementaciu humanistickej vychovy a vzdeldvania v sulade
s individudlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami kazdého chorého a zdravotne oslabeného
dietata. V ramci vychovno-vzdelavacej cinnosti podporujeme jeho psychicka aktivitu,
reSpektuje jeho prava a zmieriiuje negativne dosledky hospitalizacie. Vo vychovno-vzdelavacej
¢innosti vyuzivame moderné didaktické inovacie, zazitkové ucenie, zmyslova stimuléciu,
Specialno-pedagogicku diagnostiku, aktivizujice metddy a stratégie. Podporné terapie ako
muzikoterapia, artefiletika a hrova terapia su taktiez sucast’ou nasich aktivit. Kazdodenne tizko
spolupracujeme so zdravotnickym persondlom, zakonnymi zastupcami deti a dalSimi
odbornikmi.

NaSou viziou je modernd, otvorend, inkluzivna materska Skola, ktorda podporuje aktivnu
spoluprdacu so vietkymi partnermi, ¢im si udrZiava vysoku konkurencieschopnost’.

Usilujeme sa o to, aby materska skola v nemocnici bola podnetnym a bezpe¢nym prostredim,
ktoré v uzkej spolupraci s odbornikmi a rodinou zabezpecuje hospitalizovanym detom pravo
na hru a vzdelévanie, posiliiuje ich vol'u k uzdraveniu a rozvija praktické zru¢nosti pre zdravy
Zivotny Styl.

¢ NASE HODNOTY:

Dostupnost’ a rovnopravnost’
% Inkluzia a ucta k rozmanitosti
Individualny pristup a hravé vzdelavanie
@ Humanizacia, prevencia a zodpovednost’
¥ Pozitivna klima, dovera a emocionalna istota
28 Profesionalita, spolupraca a prezentéacia

Riadime sa hodnotami, ktoré¢ podporuji dostupnost’ predprimarneho vzdelavania pre choré
a zdravotne oslabené deti pocas ich hospitalizacie v nemocnici, reSpekt k jedine¢nosti kazdého
dietata a inkluzivne prostredie zaloZené na ucte k rozmanitosti. Prostrednictvom
individudlneho Specialno-pedagogického pristupu, hravého vzdeldvania, pozitivnej klimy,
spoluprace a profesionalneho pristupu vytvarame pre deti podnetny a bezpecny priestor pre ich
prirodzeny rozvoj osobnosti, radost’ z pozndvania a pocit istoty aj pocas pobytu v nemocnici.

Profilicia materskej Skoly vychadza z jej zamerania, poslania a ciel'ov s dérazom na ochranu
Zivota a podporu zdravia, ktoré povazujeme za zakladné hodnoty formujtce integritu dietata
v naroénom zivotnom obdobi. Zdravie vnimame ako celostni rovnovahu fyzickych
a psychickych sil v sulade s tymito prioritami:

a) Zdravie ako spolo¢na zodpovednost’. Pomahame detom vnimat’ nemocnicu ako
bezpecné miesto, kde sa chrani ich zdravie, psychickd pohoda a podporuje rychle
uzdravenie:

e psychicka podpora: uvedomujeme si, ze pozitivny psychicky stav dietata je
kl'ai¢om k jeho uzdraveniu. NaSim cielom je ¢o najviac minimalizovat’ strach
dietata z hospitalizacie, posilnit’ jeho vnitorné zdroje a vytvorit’ prostredie,
v ktorom sa bude "citit ako doma" - prostrednictvom hry, vzdeldvania
a relaxacie.



emocionalne bezpecie: pomdhame detom budovat odolnost’ vo¢i narocnym
zatazovym situaciam v Specifickom nemocni¢nom prostredi. Uc¢ime ich
spracovavat’ emocie spojené s ich ochorenim a posililovat’ doveru v liecebny
proces.

humanizacia hospitalizacie: premieiame klinické prostredie nemocnice na
podnetny hrovy a edukacny priestor, ktory evokuje prirodzeny svet diet'ata.
Vytvarame tzv. "ostrovy bezpecia", ktoré zmieriiuji negativny vplyv ochorenia
na psychiku diet’at’a.

akceptacia a empatia: podporujeme u deti uctu k vlastnému zivotu a ochrane
zdravia, rozvijame ich schopnost’ porozumiet’ aj potrebam druhych pocas
procesu uzdravovania.

b) Multidisciplinarna spolupraca. Profildcia materskej Skoly sa opiera o kazdodennu
interakciu so vSetkymi ucastnikmi lieCebného procesu diet’ata:

sucinnost’ so zdravotnickym personalom: vychovno-vzdelavacia c¢innost’
reSpektuje aktualny zdravotny stav a individualne potreby dietata. Kazdodenne
aktivne spolupracujeme s oSetrujiicimi lekdrmi a zdravotnymi sestrami, aby sme
zosuladili hrové a vzdelavacie aktivity s medicinskymi poziadavkami,
liecebnym rezimom diet'ata a dennym poriadkom klinickych pracovisk.

odborné poradenstvo: vyuzivame moznosti konzultacii s odbornymi
zamestnancami nemocnic, ¢im zabezpecCujeme vysokl mieru bezpecnosti
a odbornosti pri poskytovani komplexnej starostlivosti o choré zdravotne
oslabené deti pocas hospitalizacie.

¢) Partnerstvo s rodinou v krizovom obdobi. Spoluhospitalizovany zdkonny zastupca
diet’at’a je pre nas dolezitym partnerom:

poskytujeme rodi¢om metodicki pomoc, odborné poradenstvo a psychicku
podporu pri vedeni dietata k zdravym ndvykom, vratane obdobia domécej
rekonvalescencie,

budujeme trojuholnik dovery ,,dieta — rodi¢ — ucitel™, ktory je zdkladom pre
emociondlnu stabilitu hospitalizovaného dietat’a.

d) Rozvoj praktickych zruénosti chraniacich zdravie. VyuZivame priamy kontakt
diet’at’a s klinickym prostredim nemocnice na podporu jeho aktivneho a zodpovedného
pristupu nielen k vlastnému zdraviu ale aj k zdraviu inych:

pozitivny pristup k prevencii: rozvijame u deti zodpovednost nielen za
vlastné zdravie, ale aj za zdravie inych. U¢ime ich vnimat’ a rozliSovat’ stav
zdravia a choroby, spravne reagovat v krizovych situacidch ohrozujucich
zdravie. Formujeme zdravé navyky deti v oblasti hygieny, vyzivy, pohybu
a odpocinku ako prirodzent ochranu rovnovéahy organizmu.

odstrafiovanie bariér: hravou formou odburavame obavy z neznadmeho
a nepoznaného, pripravujeme deti na zmenené prostredie, lekarske vykony,
odlucenost’ od rodiny arovesnikov, ¢im podporujeme ich kooperaciu
a zmiernujeme stres spojeny s lieCbou.



Materska skola je od roku 2024 zapojena do projektu ,,Technické Skolky*, ktory realizuje v
spolupraci s garantkou projektu prof. PhDr. Ivetou Radi¢ovou, PhD., koordinatorom projektu
Ing. Petrom Beckom a reprezentacnou kancelariou Taipei Reprezentativne Office v Bratislave.
Materskd Skola pri zdravotnickom zariadeni podpisala s profesorkou Ivetou Radicovou
a spolupracujucimi partnermi Memorandum o spolupraci.

Ulohou projektu je podporit’ zaujem deti o techniku a rozvijat ich technicku, vedecku
a prirodovednti gramotnost. Pod vedenim dvoch pani uciteliek z tried na Klinike detskej
hematolégie a onkologie a Detskej klinike v Néarodnom ustave detskych chordb
si hospitalizované deti predskolského veku rozvijaji hravou formou elementarne technické
myslenie, tvorivost, manudlne zruCnosti a komunikaciu schopnosti. Prostrednictvom
jednoduchych technologickych postupov a rieSenia primeranych uloh ziskavaju zakladné
poznatky z oblasti vedy a techniky vyuzitelné v kazdodennom zivote.

Ciele projektu st z hl'adiska obsahu predprimarneho vzdeldvania deti chorych a zdravotne
oslabenych realizované s prihliadnutim na ich vekové a individudlne osobitosti, ako aj aktualny
zdravotny stav. Realizujii sa vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti v ramci vzdelavacej oblasti
,.Clovek a svet prace” podl'a Vzdelavacieho programu pre deti choré a zdravotne oslabené.

Realizacia konceptu technickej skolky v nemocni¢nej materskej skole podporuje atraktivitu
vzdeldvania prostrednictvom hry a pozitivnych emocionalnych zé4zitkov, ¢im napomaha
zmieriovat’ strach deti z nemocni¢ného prostredia. Zdravotne znevyhodnené dieta vnimame
ako aktivny subjekt vlastného rozvoja a v edukaénom procese vyuzivame inovativne metody
a stratégie podporujuice jeho osobnostny rozvoj.

Spolupraca so zakonnymi zastupcami, odbornymi zamestnancami a inymi subjektmi

Kvalitativna Groven spoluprace je v prvom rade podmienena Uroviiou profesiondlnej etiky
a stupfiom osobnostnej zrelosti pedagogickych zamestnancov materskej Skoly. Obsahova naplii
vz4jomnej spoluprace sa konkretizuje s dorazom na potreby chorého a zdravotne oslabeného
dietat’a v sulade s viziou, poslanim a koncepénym zameranim materskej Skoly.

Nevyhnutna je kazdodenna komunikacia a spolupraca so zdravotnickym personalom, nakol’ko
prevazni cCast’ Cinnosti s dietatom vykonava uclitelka materskej Skoly v jednote
s medicinskymi poZiadavkami. Informécie od zdravotnickeho personalu pomahaju ucitel’ke pri
konkretizacii vychovno-vzdelavacej Cinnosti s dorazom na reSpektovanie zdravotného stavu
dietata (napr. konzulticie o diagnoze, rozsahu vysetreni, predpokladanej dizke lie¢ebného
alebo rehabilitatného procesu, moznostiach zataze dietata vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti
apod.). V pripade potreby ucitelka materskej Skoly spolupracuje aj s odbornymi
zamestnancami nemocnic (liecebnym pedagdégom, klinickym psychologom, klinickym
logopédom, fyzioterapeutom, socidlnou alebo diétnou sestrou).

Do oblasti posobenia pedagogického zamestnanca v materskej Skole pri zdravotnickom
zariadeni patria aj odborné konzultacie so zakonnymi zastupcami chorého alebo zdravotne
oslabeného dietata (poradenstvo). Poradenskd ¢innost’ obsahuje pedagogicki a zdravotnu
osvetu a individudlne vychovné poradenstvo. Spociva v nasmerovani zakonnych zastupcov na
ucinné vychovné postupy z hl'adiska humanisticky orientovanej vychovy. Poméha zakonnému
zastupcovi objavit’ v diet’ati silné stranky osobnosti a nadobudnut’ tak adekvatny pristup a Gctu
k svojmu dietatu. Ucitel'ka materskej Skoly neposkytuje zakonnym zéstupcom informacie
o zdravotnom stave dietata. Tieto informécie podava zdkonnym zastupcom iba oSetrujuci
lekar.
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Vedenie materskej Skoly aktivne spolupracuje so zriadovatelom - Regionalnym uradom
Skolskej spravy v Bratislave; vedeniami nemocnic, v ktorych mé& materska Skola svoje
pracoviskd; zdravotnickym persondlom a odbornymi zamestnancami nemocnic; Centrom
poradenstva a prevencie na Vajnorskej ulici v Bratislave; Pedagogickou fakultou UK
v Bratislave (ako cvicna materska Skola); Zakladnou Skolou pri zdravotnickom zariadeni;
Nadaciou TA3 a d’al§imi partnermi.

3. Stupen vzdelania

Profil absolventa chorého a zdravotne oslabeného dietata predprimarneho vzdelavania je
koncipovany s ohladom na klG¢ové kompetencie dietata podla Statneho vzdelavaciecho
programu pre predprimarne vzdeldvanie v materskych Skolach pri reSpektovani Specifickych
osobitosti vyplyvajucich zdruhu, charakteru azavaznosti ochorenia dietata a jeho
individudlnych moznosti a schopnosti prostrednictvom kompetencii uvedenych vo
Vzdelavacom programe pre deti choré a zdravotne oslabené.

Elementarne zaklady klacovych kompetencii (komunikacné kompetencie, matematické
kompetencie a kompetencie v oblasti vedy a techniky, digitalne kompetencie, kompetencie ucit’
sa, rieSit’ problémy, tvorivo a kriticky mysliet, socidlne a personalne kompetencie, ob¢ianske
kompetencie, pracovné kompetencie) rozvijame prostrednictvom:

¢ individualneho pristupu,

e cielavedomého uplatiiovania Specifickych metdd, foriem a prostriedkov vychovno-
vzdelavacej ¢innosti,

e modifikaciou obsahu a rozsahu vychovy a vzdelavania,

e zdzitkového ucenia, zmyslového vnimania, aktivneho experimentovania a badania deti,

e hodnotiacich a sebahodnotiacich zru¢nosti deti vo vztahu k vlastnému pokroku a pod.

4. Dizka $tadia a formy vychovy a vzdelavania

Prijimanie deti na predprimarne vzdeldvanie do materskej Skoly pri zdravotnickom zariadeni
je upravené osobitnym spdsobom. Dieta, ktoré nastipilo na liecbu, lieCebny pobyt alebo
ozdravny pobyt v nemocnici sa zarad'uje do materskej Skoly pri zdravotnickom zariadeni
na zéklade pisomného odporucania jeho oSetrujiiceho lekdra a so sthlasom zdkonného zastupcu
alebo zastupcu zariadenia. Matersku Skolu navstevuju hospitalizované deti v rozsahu, ktory urci
riaditel’ka materskej Skoly po dohode s oSetrujicim lekarom.

Na predprimarne vzdelavanie v materskej Skole pri zdravotnickom zariadeni sa prijimaja deti
spravidla od troch do Siestich rokov veku. Vynimo¢ne mozno prijat’ dieta od doviSenia dvoch
rokov veku, ak su v materskej Skole vytvorené vhodné kapacitné, personalne, materidlne a iné
podmienky.

Dizka §tudia je Casovo ohrani¢end lie¢ebnym, pripadne rehabilitatnym procesom dietat’a
v zdravotnickom zariadeni. Deti sa do tried materskej Skoly, ktoré maji heterogénny charakter,
prijimaju priebezne pocas celého Skolského roka.

Formy vychovy a vzdeldvania: poldenna a celodenna.

Materska Skola pri zdravotnickom zariadeni nevyddva osvedCenie o absolvovani
predprimarneho vzdeldvania. Osvedcenie o ukonceni predprimarneho vzdelavania vydava
kmenova materska skola.
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5. Ucebné osnovy

Ucebné osnovy urcuju rozsah a obsah vychovy a vzdeldvania v materskej Skole pri
zdravotnickom zariadeni. Predstavujii zdvézny pedagogicky dokument pre vsetky ucitelky
materskej Skoly. Su vypracované tak, aby poskytovali dostatocnu otvorenost’ a volnost’ pri
tvorbe planov vychovno-vzdeldvacej ¢innosti a zaroven reSpektovali individudlne rozvojové
potreby, zdravotny stav a moznosti deti chorych a zdravotne oslabenych.

Ucebnymi osnovami su:

a) vzdelavacie Standardy jednotlivych vzdelavacich oblasti Vzdelavacieho programu
pre deti choré a zdravotne oslabené pre predprimarne vzdeldvanie (schvaleny
Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dia 15. maja
2017 pod ¢islom 2017-2127/20564:14-10GO s platnost'ou od 1. septembra 2017).

b) vlastné doplnené vzdelavacie Standardy, ktoré rozsiruji obsah vychovy a vzdelavania
vzhl'adom na podmienky predprimarneho vzdeldvania deti realizovaného v prostredi
zdravotnickeho zariadenia a to:

e vo vzdelavacej oblasti ,,Clovek a spolo¢nost® so zameranim na prava
hospitalizovaného dietata a humanizaciu hospitalizacie v stlade s principmi
dokumentu ,,Charta prav hospitalizovanych deti (Priloha ¢.2 - Doplnenie
vzdelavacej oblasti ,,Clovek a spoloénost™),

e vo vzdelavacej oblasti ,,Clovek a svet prace so zameranim na rozvoj finanénej
gramotnosti (Priloha &.3 - Doplnenie vzdelavacej oblasti ,,Clovek a svet prace).

Ucebné osnovy skolského vzdelavacieho programu ,,Hravo-zdravo* sii spracované v podobe
10 integrovanych obsahovych celkov a 48 tém, ktoré sa realizuji v priebehu desiatich
kalendarnych mesiacov Skolského roka. Obsahové celky stvisia s roénymi obdobiami, ich
typickymi znakmi, premenami, aktivitami a sviatkami. Obsahuju stru¢nti charakteristiku
obsahového celku v prisluSnom kalendarnom mesiaci a ndzvy tém. Kazda téma ma konkrétne
zameranie a obsah.

Obsah vzdelavania je rozdeleny do nasledovnych vzdelavacich oblasti:

JAZYK A KOMUNIKACIA

MATEMATIKA A PRACA S
INFORMACIAMI

CLOVEK A PRIRODA

CLOVEK A SPOLOCNOST

CLOVEK A SVET PRACE

HUDOBNA VYCHOVA

VYTVARNA VYCHOVA

ZDRAVIE A POHYB
@_
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5.1 Vychodiska planovania vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Planovanie vychovno-vzdelavacej Cinnosti v materskej Skole pri zdravotnickom zariadeni
vychadza z individudlnych potrieb, moznosti a aktudlneho zdravotného stavu chorych
a zdravotne oslabenych deti a je realizované v stilade s obsahom Vzdelavacieho programu pre
deti choré¢ a zdravotne oslabené pre predprimarneho vzdelavania. ReSpektuje denny poriadok
materskej Skoly v stlade s dennym poriadkom jednotlivych klinickych pracovisk nemocnic
a lieCebnym rezimom hospitalizovaného diet’at’a.

Materska Skola uplatiiuje jednotné dvojtyzdenné tematické planovanie vychovno-vzdelavacej
¢innosti, ktoré vytvara ucelenu strukturu planovania v sulade s obsahom vychovy a vzdelavania
deti chorych a zdravotne oslabenych. Forma, obsah a rozsah planov, ako aj ¢asova dotacia
vzdelavacich oblasti na obdobie jedného mesiaca, su schvalované pedagogickou radou.

Planovanie vychovno-vzdelavacej ¢innosti prebieha na dvoch tirovniach — na trovni Skoly a na
urovni ucitel'a. Vychadza z vysledkov Specialnopedagogickej diagnostiky, vyberu vykonovych
Standardov a principu postupnosti od menej naro¢nych poziadaviek na dieta k naro¢nejSim.
Zaroven reSpektuje metodické postupy Specifické pre jednotlivé vzdelavacie oblasti. Ucitel’ka
moze pri planovani vyuzivat’ adaptacie vykonovych standardov, ktoré umoziujt prispdsobovat’
poziadavky individudlnym vychovno-vzdeldvacim moznostiam a potrebam deti.

Proces planovania vychovno-vzdelavacej ¢innosti je zaloZeny na tychto principoch:
e ramcovost’ — vychova a vzdelavanie sa realizuju v ¢asovych tsekoch s ohl'adom na
dizku hospitalizécie, premenlivost detskej skupiny a zdravotny stav deti. Rozsah
a forma vychovno-vzdelavacej ¢innosti sa urcuju po dohode riaditel’ky materskej skoly
s oSetrujucim lekdrom a prisposobuji aktudlnym moznostiam deti. (skupinova ¢innost’
v triede alebo individudlna ¢innost’ pri 16zku diet’at’a)

e flexibilita — planovanie umoZznuje pruZzne reagovat’ na aktualne zloZenie deti v triede,
ich individudlne vychovno-vzdelavacie potreby, zdravotny stav a zaroven reflektovat’
inovéacie v oblasti predpriméarneho vzdelavania chorych a zdravotne oslabenych deti,

e otvorenost’ — obsah a organizicia vychovno-vzdeldvacej Cinnosti sa flexibilne
prispdsobuje pravidelnému chodu klinickych pracovisk nemocnic, lieCebnému rezimu
dietat’a a vytvara Casovy priestor na hru, vzdelavanie a relaxaciu.

e individuilny pristup — ucitelka reSpektuje vekové a individudlne vychovno-
vzdelavacie potreby, moznosti a tempo ucenia sa kazdého dietata s oh'adom na jeho
aktualny psychicky a fyzicky stav.

Planovanie vychovno-vzdelavacej ¢innosti reSpektuje moznosti, schopnosti, potreby a zdujmy
zdravotne znevyhodnenych deti predSkolského veku s prihliadnutim na to:

e Coma dieta vediet’, poznat’, byt schopné urobit’, dokédzat’, dosiahnut’,

e o by malo dieta vediet’, poznat,, byt schopné urobit’, dokazat’, dosiahnut,

e Co by mohlo dieta vediet, poznat’, byt’ schopné urobit,, dokazat’, dosiahnut’.

Vykonové Standardy

Vykonové Standardy sa plnia kaZzdodenne v priebehu nasledujlicich dennych ¢innosti: hry
a Cinnosti podla vyberu deti, zdravotné cvicenia, vzdelavacie aktivity (dopoludnajSie
i popoludnajsie), pobyt vonku (realizovany podla podmienok konkrétneho klinického
pracoviska nemocnice), ¢innosti zabezpecujuce zivotospravu.
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Obsahové Standardy

Obsahovy Standard vymedzuje charakteristické ¢innosti, pomocou ktorych sa da dosiahnut’
prislusny vykonovy standard. Vyplyvaji z neho zdkladné metodické odporucania, ndmety na
vzdelavacie ¢innosti a aktivity, pripadne zasady organizacie a vychovno-vzdelavacej ¢innosti.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti su charakterizované ako planovanie ¢innosti (aktivit)
ucitel’kami materskej Skoly, ktoré slizia na dosiahnutie vykonovych Standardov a stanovenych
vychovno-vzdelavacich cielov v rdmci obsahového celku. M6zu byt’ vopred premyslené, Casto
sa vSak v priebehu ¢innosti menia v zavislosti od konkrétnych podmienok. Maju odportacaci
charakter avychddzajui z redlnych vzdelavacich potrieb arozvojovej turovne chorych
a zdravotne oslabenych deti. Vyber stratégii vychovno-vzdelavacej ¢innosti v materskej skole
pri zdravotnickom zariadeni realizuju uclitel’ky s doérazom na dostupnost’ didaktickych
prostriedkov, aktivne rozvijanie celostnej osobnosti deti s reSpektovanim ich zdravotného stavu
a zasad psychohygieny v st¢innosti so zdravotnickym persondlom nemocnic.

Ucebné zdroje predstavuji zdroj informacii a podnetov pre deti aj pedagogickych
zamestnancov. Materskd Skola pri zdravotnickom zariadeni vyuziva najmi detsku literataru,
encyklopédie, detské Casopisy, odbornu literaturu, nau¢né materidly, didaktické a materialno-
technické prostriedky, digitdlne technoldgie a dalSie dostupné zdroje podla potrieb
a Specifickych podmienok vychovy a vzdelavania. Vyber u¢ebnych zdrojov zohl'adnuje vek,
individualne potreby a moznosti deti, ich aktudlny zdravotny stav a podmienky nemocnic.

V zévislosti od aktudlneho zdravotného stavu, moznosti a liecebného rezimu deti sa pri vychove
a vzdeldvani vyuzivame aj priame skusenosti a podnety vychadzajtce z priameho kontaktu deti
s prostredim zdravotnickeho zariadenia a jeho bezprostredného okolia.

Hracky, ucebné pomocky a d’alSie didaktickeé materidly pouzivané pri vychove a vzdelavani su
vyberané a pouzivané s ohl'adom na Specifické hygienické a epidemiologické podmienky
nemocni¢ného prostredia a podliehaji pravidelnej dezinfekcii podl'a platnych hygienickych
a protiepidemickych opatreni zdravotnickeho zariadenia. Konkrétne ucebné zdroje uvadzaju
ucitel’ky priamo v planoch vychovno-vzdeldvacej ¢innosti podl'a obsahového a tematického
zamerania konkrétnych hrovych a vzdelavacich aktivit.

Metédy a prostriedky hodnotenia a dosahovania vykonovych Standardov konkrétnych
obsahovych celkov vymedzuju sposoby sledovania, overovania a vyhodnocovania pokroku deti
a urovne dosahovania stanovenych vychovno-vzdelavacich cielov. Zohl'adiiuju individudlne
moznosti a vzdelavacie potreby kazdého dietata, jeho aktualny zdravotny stav, podmienky
hospitalizacie a individualne tempo ucenia. VyuZivame najmid pedagogické pozorovanie,
pochvalu, povzbudenie, rozhovor, praktické c¢innosti, analyzu produktov detskej ¢innosti
a d’alSie primerané metddy a prostriedky hodnotenia deti predskolského veku.

Pri planovani a realizacii vychovno-vzdeldvacej cinnosti ucitel’ka dodrziava princip
vyvazenosti vzdelavacich aktivit a integracie jednotlivych vzdelavacich oblasti. ReSpektuje
vekové aindividudlne vychovno-vzdeldavacie potreby deti, ich prirodzenu variabilitu
v skupine, sociokultirne prostredie, z ktorého podchadzajt, ¢im uplatiiuje princip inkluzivneho
vzdeldvania. Samostatne si voli primerané metody, stratégie, formy a prostriedky
vychovno-vzdelavacej ¢innosti na zdklade dokladného poznania charakteristiky jednotlivych
vzdelavacich oblasti.
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Plnenie planovaného obsahového a vykonového Standardu vychovno-vzdelavacej ¢innosti je
v materskej Skole pri zdravotnickom zariadeni ovplyvnené druhom, charakterom a zdvaznost'ou
choroby deti (aktualny zdravotny stav). PopoludnajsSie vzdelavacie aktivity realizuje ucitel’ka
podl'a vlastného pedagogického uvazenia prostrednictvom ktorejkol'vek vzdelavacej oblasti.

Niektoré vykonové Standardy sa plnia a dosahuju priebezne pocas celej dochadzky dietata
v materskej $kole. St to vykonové §tandardy zo vzdelavacich oblasti: Clovek a spolo¢nost’,
Zdravie a pohyb, Jazyk a komunikécia a d’al§ich, zameranych najméa na utvaranie, rozvijanie
a upeviiovanie: kulturnych, hygienickych, stravovacich a spoloCenskych navykov deti,
zruénosti suvisiacich s osobnou hygienou a sebaobsluhou deti, zru¢nosti v rozvijani hier
a ¢innosti podla vyberu deti, priatel'skych vztahov deti v hrach a komunika¢nych zru¢nosti.

Témy obsahovych celkov maju integralny charakter a ich poradie nie je zavdzné. ReSpektuji
potreby, moznosti, schopnosti, spdsobilosti, predstavy a zdujmy chorych a zdravotne
oslabenych deti a vytvaraja ucelent opornt konstrukciu pre Strukturovanie konkrétneho obsahu
vzdeldvania. Umoziuju ucitelke stanovit vychovno-vzdeldvacie ciele vo vSetkych
vzdeldvacich oblastiach a vo vSetkych organizacnych formach dna. Zohl'adiiuji zmysluplny
situacny kontext aktivit s detmi v ramci urcitého obdobia, zameranie, profilaciu a Specifické
podmienky materskej Skoly pri zdravotnickom zariadeni. Su zostavené tak, Ze umoZiuju
ucitel’ke stanovenie vychovno-vzdelavacieho ciela vo vsetkych vzdelavacich oblastiach
a vSetkych organiza¢nych formach usporiadania diia v jednozmennej i dvojzmennej prevadzke.
Kla¢ovym prvkom planovania je sledovanie ramcovej nadvéznosti, prepojenosti
a kontinualnosti vSetkych pldnovanych aktivit a ¢innosti v ramci diia, témy, obsahového celku
aj celého skolského roka.

V ramci planovania vychovno-vzdeldvacej Cinnosti je ziadica kombindcia a integracia
vSetkych vzdelavacich oblasti, ktord zavisi od vekovych a individualnych osobitosti deti a od
urovne dosiahnutych spdsobilosti deti v konkrétnej triede. Vyber a realizdcia vykonovych
Standardov st ovplyvnené aktualnymi podmienkami v triede, druhom, charakterom a
zévaznost'ou ochorenia deti. V pripade potreby, vzhI'adom na aktudlny psychicky a fyzicky stav
dietata, sa vychovno-vzdelavacie ciele redukuju alebo rozsiruju a doplnaju o
podporné terapeutické prvky, napriklad prvky hrovej terapie, muzikoterapie, artefiletiky alebo
relaxacné a psychomotorické aktivity.

V stvislosti s dvojzmennou prevadzkou je pri planovani nevyhnutna uzka spolupraca oboch
uciteliek v triede. PocCas letného obdobia sa vychovno-vzdeldvacia Cinnost’ realizuje najma
formou volnych hier a hrovych c¢innosti. Zapisy do triednej knihy odraZaji celodenné
vychovno-vzdeldvacie pdsobenie uliteliek, stru¢ne a zrozumitel'ne vyjadruja zhrnutie cielov a
obsahu realizovanych €innosti v priebehu dna. Vedu sa denne, osobitne kazdou ucitelkou
vyucujlicou v danej triede, v minulom ¢ase. Spravnost’ a uplnost’ zapisov do triednych knih
pravidelne kontroluje vedenie materskej Skoly a aj triedna ucitel’ka.
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Tabul’ka €. 1 Odporicané stratégie, metédy a ucebné zdroje, zamerané na dosiahnutie
optimalnej kognitivnej, senzomotorickej a socialno-emocionalnej urovne diet’at’a

Zdroj: vlastné spracovanie

Stratégie VVC Edukac¢né metody Ucebné zdroje
Zdravotné/pohybové/relaxacné hra Specidlne pomdcky
cvicenia zazitkové ucenie ucebné pomocky

sebaobsluzné ¢innosti/stolovanie/ brainstorming metodické prirucky

hygiena
artikula¢né/sluchové/dynamické
cvicenia

vytvarné/pracovné ¢innosti
zmyslové hry a cvicenia
matematické/logické hry
hudobno-pohybové hry/pohybova
improvizacia

obrazkové Citanie

rytmické ¢innosti

inStrumentalne ¢innosti

spevacke ¢innosti

pocuvanie hudby

recitacia basni

dramatizacia

terapeutické prvky (muzikoterapie,
hrovej terapia, artefiletiky a iné)
poclvanie rozpravok

spolo¢né Citanie

reprodukcia obsahu textu

tvorba pribehu

pojmové mapovanie

praca s PC/notebookom

tradicné oslavy (Mikulés, Vianoce,
FaSiangy, Vel'k4d noc, MDD)
vytvarné sut'aze/tvorivé dielne

kooperativne ucenie
kresba

mal'ovanie

priestorové
konstruovanie
experimentovanie
badanie

pozorovanie

metdda pokusu a omylu
manipulacia s
predmetmi

slovné metody (opis,
rozhovor, rozpravanie)
praca s knihou,
ilustraciou, obrazkovym
materidlom

analyza

syntéza

metody hodnotenia
praktické metody
nazorné metody
fixatné metddy
tvoriva dramatika

metodické zasobniky
pracovné listy/zosity
vytvarny, technicky,
prirodny a odpadovy
material

vyucbové CD
programy

hudobné nastroje
Orffovho
inStrumentaria
detska literatira
encyklopédie, atlasy
obrazkové subory
CD/DVD nosice
detské naradie
predmety dennej
potreby

pexeso

puzzle

stavebnice

babky, kostymy
obrazkové subory
audiovizualna,
multimedialna
technika

digitalne hracky
digitalny diagnosticky
nastroj i-sophi 5-7

6. Vyucovaci jazyk

V materskej Skole pri zdravotnickom zariadeni je vyucovacim jazykom Statny jazyk Slovenske;j
republiky. Vzhl'adom na Specifické podmienky nemocni¢ného prostredia sa vo
vychovno-vzdeldvacom procese stretavame aj s detmi roznych néarodnosti a s odliSnym
materinskym jazykom. Komunikacia s detmi sa uskutociiuje v slovenskom jazyku, pricom
pedagogicki zamestnanci materskej Skoly reSpektuju individualne jazykové a komunikacéné
moznosti kazdého dietata a podla potreby im poskytujii primerant podporu pri porozumeni
a zapojeni do vychovno-vzdelavacieho procesu.

Uplatilujeme prirodzené vyuzivanie slovenského jazyka pocas celého pobytu dietata
v materskej Skole — pri hre, vzdelavacich aktivitach, spontannych ¢innostiach, kazdodennych
rezimovych cinnostiach a socidlnych interakciach. Sucastou podpory deti s odliSnym
materinskym jazykom je aj aktivna spolupraca so zakonnymi zastupcami.
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7. Systém podpory deti v stilade s principmi inkluzivneho vzdelavania

V podmienkach materskej Skoly pri zdravotnickom zariadeni chapeme inkliziu ako
bezbariérovy pristup k vychove a vzdelavaniu pre kazdé choré a zdravotne oslabené dieta
bez ohladu na dizku jeho hospitalizacie, zavaznost’ ochorenia (prip. zdravotného postihnutia)
alebo socialno-ekonomické zdzemie.

Neoddelitelnou stcastou inkluzivneho pristupu je multidisciplindrna spolupraca
pedagogickych zamestnancov skoly so zdravotnickym personalom, odbornymi zamestnancami
nemocnic, vdaka ktorej je vychovno-vzdeldvacia c¢innost v jednote s medicinskymi
poziadavkami a prispieva k psychickej pohode a komplexnému rozvoju osobnosti deti pocas
ich hospitalizacie v nemocnici.

Do tivahy berieme nasledovné vseobecne platné principy inkluzivneho vzdeldvania, ktoré
zohl'aditujeme aj pri tvorbe skolského vzdelavacieho programu:
e vzdelavanie pre vSetkych,
e rovnaké vzdeldvacie Standardy,
e diverzita aadaptabilita na Grovni presnej identifikacie a diferenciacie vstupnych
podmienok a pokroku vo vzdelavani,
e adaptacia vzdelavania prispdsobend pravidelnému chodu nemocnic a lie¢ebnému
rezimu diet’at’a (situa¢né rozhodovanie ucitel’ky),
e priazniva sociadlno-emociondlna klima a kultara Skoly,
e presah zaujmovych aktivit a ich integracia do ¢innosti $koly,
e intenzivny profesijny rozvoj podiel’ajucich sa pedagogickych zamestnancov Skoly.

Zabezpecujeme nasledovné Kkritéria inkluzivneho vzdelavania:
e spravodlivost’ a rovnost’ v poskytovani predprimarneho vzdelavania,
e koordinované posobenie, Specifické ciele a multidisciplindrna spolupraca,
e pripravenost’ pedagogickych zamestnancov na inkluzivne vzdeldvanie.

Systém podpory deti v stlade s principmi inkluzivneho vzdelavania:

0,

¢ rovnopravnost’ a individualny pristup

Uplatiiujeme princip rovného pristupu k vzdelavaniu, aktivnej podpory a participacie kazdého
dietata. Zakladnym hodnotovym ramcom inkluzivneho pristupu je reSpekt a Tcta
k rozmanitosti. Materska Skola vytvara podmienky na prijatie a podporu kazdého dietata bez
ohl'adu na jeho zdravotny stav, individudlne odlisnosti, pohlavie, narodnost’, vierovyznanie ¢i
socioekonomické zazemie. Sucast’ou individualneho pristupu je zohl'adiiovanie a zmierilovanie
nerovnosti v Startovacich pozicidch deti vyplyvajucich z ich zdravotného alebo socidlneho
znevyhodnenia, vytvaranie pozitivnej klimy a kulttry Skoly, zabezpe€enie emocionalnej istoty,
dovery a podpora humanizécie hospitalizacie.

Materskd Skola ma vypracovany plan desegregacie v ramci vychovno-vzdeldvacej ¢innosti,
ktorého cielom je predchadzat’ segregacii a diskriminacii, podporovat’ inkliziu a vytvarat
podnetné, bezpecné a reSpektujice edukacné prostredie. Inkluzivny pristup realizujeme
prostrednictvom citlivého, individudlneho a diferencovaného pristupu ku kazdému dietat’u.
Vychovno-vzdelavacie cinnosti flexibilne prisposobujeme jeho aktualnemu fyzickému
a psychickému stavu, zdravotnym moZznostiam, miere zat'azi a inave.
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V najvyssej moznej miere podporujeme komplexny rozvoj osobnosti kazdého diet’at’a, jeho
aktivitu, samostatnost’ a spolupracu s ostatnymi det'mi. Vytvarame podmienky, ktoré¢ umoznuji
kazdému dietat'u rozvijat’ vlastné schopnosti, dosahovat’ maximalny individudlny potencial,
ziskavat’ pozitivne sklisenosti a zazivat’ tspech aj pocas hospitalizacie.

% dostupnost’ podnetného prostredia

Hrové a edukac¢né aktivity sa realizuji v podnetnych ucelovych miestnostiach (triedach) alebo
priamo pri 16zku dietata. Vyber materidlno-technického vybavenia tried zohladiuje
dodrziavanie hygienickych noriem nemocnic, charakter ochoreni na jednotlivych klinikach,
vekové osobitosti, moznosti, potreby a zaujmy deti. Materidlne vybavenie v triedach je moderné
a na dostato¢nej urovni. Hracky, u¢ebné pomdcky, detska literatura, digitalne technologie su
pre deti dostupné a vidite'ne ulozené. Vyuzivame veku primerané pedagogické a Specidlno-
pedagogické metody, inovativne stratégie, zmyslovu stimulaciu i zazitkové ucenie. Do vychovy
a vzdelavania integrujeme aktivity stimulacné a terapeutické, ktoré umoziuja aktivne zapojenie
vSetkych deti vratane imobilnych detskych pacientov a deti v akitnych zdravotnych stavoch.
Vytvarame podmienky na dostupnost’ hrovych, vzdelavacich podnetov a primeranych
volnocasovych aktivit pre vSetky hospitalizované deti aj mimo priamej realizacie
vychovno-vzdelavacej cinnosti. Triedy materskej Skoly na jednotlivych klinickych
pracoviskach nemocnic zostavaju podla prevadzkovych moznosti nepretrzite otvorené
a dostupné det'om aj pocas popoludiiajSich hodin, vikendov ¢i skolskych prazdnin. Detom su
spristupnované a zapoziCiavané hracky, detska literatura, ucebné pomocky a digitdlne
technoldgie aj na nemocni¢né izby pocas priamej nepritomnosti pedagogického zamestnanca
materskej Skoly.

0,

% diagnostika a poradenska ¢innost’

Materskd Skola realizuje pravidelne priebezni pedagogickli a Specidlno-pedagogicku
diagnostiku zameranu na identifikaciu individualnych vychovno-vzdelavacich potrieb chorého
a zdravotne oslabeného dietat’a a podporu jeho optimalneho komplexného rozvoja osobnosti
pocas hospitalizacie. Stcastou pracovnej Cinnosti ucitel’ky je aj odborné poradenstvo pre
zédkonnych zéastupcov deti. V diagnostickom procese vyuzivame aj Standardizovany
certifikovany digitalny diagnosticky nastroj iSophi pre deti vo veku 5 — 7 rokov, ktory sliiZi na
orientané posudenie Skolskej pripravenosti a vybranych oblasti kognitivneho vyvinu diet’ata.

0,

s celoslovenska posobnost’ a kontinuita vzdelavania

Vzhl'adom na celoslovenskl posobnost” materskej Skoly a heterogénne zlozenie detskych
skupin vytvadrame optimdlne podmienky na edukaciu kazdého dietata primerane jeho
zdravotnému stavu, vekovym a individualnym moznostiam. Materska Skola pri zdravotnickom
zariadeni plni ulohu mosta medzi kmefiovou materskou Skolou dietata a nemocni¢nym
prostredim. Zabezpecuje kontinuitu predprimarneho vzdelavania a podporuje udrziavanie
kontaktu dietata s rovesnickou skupinou aj so vzdelavacim procesom pocas liecby, ¢im
napomaha plynulému navratu do bezného prostredia domova prip. kmenovej materskej Skoly.

% sietovanie, osvetova ¢innost’ a podpora rodiny

Vzhl'adom na Specifické postavenie materskej Skoly v systéme Skolstva pri zdravotnickych
zariadeniach na Slovensku povazujeme zdielanie odbornych poznatkov za kl'icovy néstroj
rozvoja kvality inkluzivneho vzdeldvania. Realizujeme ho prostrednictvom metodického
transferu, prepajania regidnov a osvetovej Cinnosti. Aktivne sa zucastfiujeme odbornych
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konferencii a semindrov zameranych na predprimarne vzdelavanie, Specidlnu pedagogiku
a inkluzivne vzdelavanie, ¢im prispievame k rozvoju odborné¢ho dialégu a implementécii
inovativnych pristupov do praxe.

Sucastou naSej Cinnosti je aj pregradudlna priprava Studentov Specialnej pedagogiky
Pedagogickej fakulty UK v Bratislave, ktoru realizujeme formou cvi¢nej materskej Skoly, ¢im
prispievame k prepdjaniu teérie s praktickymi skusenostami v oblasti inkluzivneho
predprimérneho vzdelédvania chorych a zdravotne oslabenych deti.

Rozvijame tiez medzinarodnu spoluprdcu s materskymi Skolami pri zdravotnickych
zariadeniach v Ceskej republike, so zameranim na vymenu odbornych skusenosti, podporu
fungovania tychto zariadeni a zvySovanie povedomia §irSej verejnosti o ich vyzname v systéme
inkluzivneho predprimarneho vzdelavania deti chorych a zdravotne oslabenych pocas
hospitalizacie v nemocnici.

V ramci nasho pdsobenia v Specifickych podmienkach nemocniéného prostredia
sa zameriavame na osvetovu ¢innost’ a podporu rodiny s cielom posililovat’” kompetencie
zakonnych zéstupcov pri porozumeni potrebam hospitalizovaného dietata a jeho podpore
pocas liecby. Zaroven poukazujeme na vyznam hry a vzdeldvania ako dolezitych prostriedkov
stimulujucich psychicki pohodu, socidlny a osobnostny rozvoj dietata aj v obdobi
hospitalizacie. Zakonnym zdstupcom poskytujeme metodické poradenstvo a praktické
usmernenia vyuzite'né v domacom prostredi, ako aj pri navrate dietata do kmenovej materskej
Skoly. Aktivne zdiel'ame overené pedagogické a Specidlnopedagogické stratégie a vytvarame
priestor na interdisciplinarnu spoluprdcu s cielom podporovat’ kontinuitu vzdeldvania
a skvalitiiovat’ edukacny proces hospitalizovanych deti.

% realizacia a evidencia podpornych opatreni (PO)

Vzhl'adom na $pecifické podmienky materskej $koly pri zdravotnickom zariadeni, dizku
hospitalizacie dietata v zdravotnickom zariadeni realizujeme podporné opatrenia v sulade
s Katalogom podpornych opatreni MSVVaM SR a platnou legislativou. Podporné opatrenia st
poskytované najma prostrednictvom:

a) evidencie a identifikicie podpornych opatreni - vedieme evidenciu deti, ktorym su
v kmenovej materskej Skole preukazatel'ne poskytované podporné opatrenia na zéklade
odportcani zariadenia poradenstva a prevencie. Tieto informécie ziskavame v ramci
komunikécie so zdkonnymi zastupcami pri zaradeni dietat’a do vychovno-vzdelavacej
¢innosti v triede materskej Skoly na konkrétnej klinike.

b) realizaciou 1. stupiia podpornych opatreni - na trovni 1. stupia podpornych opatreni
poskytuje ucitel’ka materskej Skoly adresnt pedagogicki/Specialno-pedagogicku
podporu prostrednictvom tprav foriem, metdd a obsahu vychovno-vzdelavacej ¢innosti.
VyuZzivané st aj prvky hrovej terapie, artefiletiky, muzikoterapie, psychomotorickej
terapie a zmyslovej stimulécie.

Podpora zahina najmi:
e Dbezbariérovy pristup k hrackam, u¢ebnym pomoéckam, detskej literatare, digitdlnym
technologiam v priestoroch tried,
e odstranovanie organiza¢nych bariér pri vychove a vzdeldvani,
¢ individualizdciu ciel'ov, obsahu a hodnotenia vychovy a vzdelavania s ohl'adom na
vekové, individualne vychovno-vzdeldvacie potreby a aktudlny zdravotny stav dietata
vo vizbe na mieru Uinavy, obmedzeny pohyb, Upravu stravovania, zmeny nalad alebo
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koncentracie pozornosti, prip. iné symptomy, ktoré st sposobené liecbou akutneho prip.
chronického ochorenia,

e upravu hrového a edukacného prostredia v ramci individudlnej vychovno-vzdelavacej
¢innosti pri 16zku dietat’a,

e zabezpeCenie Ccinnosti narozvoj pohybovych, komunika¢nych a kognitivnych
schopnosti, zmyslového vnimania, sociability, emocionality a sebaobsluhy,

e tvorbu hrového prostredie podla zaujmu dietata, na zaklade jeho samostatného

rozhodovania sa a predstav,

reSpektovanie individualneho tempa ucenia sa dietat’a,

podporu zmyslového vnimania, pohybovych schopnosti a relaxacie,

vyuzivanie kompenzaénych a podpornych pomdcok,

podporu fyzického a dusevného zdravia a prevenciu vyskytu rizikového spravania.

¢) poradenskej ¢innosti a spoluprace s rodinou

Sucastou realizacie PO je systematicka poradenské ¢innost’ pre zdkonnych zastupcov, v ramci
ktorej ucitel'ka materskej Skoly:
e poskytuje informacie o moznostiach pokracovania PO pocas hospitalizicie,
e usmeriiuje rodicov na odbornych zamestnancov nemocnice (klinicky psycholog,
logopéd, liecebny pedagog, fyzioterapeut, diétna a socialna sestra),
e odporuca navstevu prislusného zariadenia poradenstva a prevencie v mieste bydliska
dietat’a v pripade potreby dlhodobej intervencie alebo Upravy stupnia podpory.

d) multidisciplinarneho pristupu

Implementéacia podpornych opatreni sa uskuto¢iiuje v uzkej spolupraci s odbornymi
zamestnancami nemocnic, ¢im sa zabezpeCuje sulad Specidlno-pedagogickej intervencie
s aktualnym zdravotnym stavom dietata. PO su realizované v ramci multidisciplinarneho
pristupu, ktory prepdja pedagogickl/Specialno-pedagogicku a zdravotnu starostlivost’ s cielom
podporit’ psychicku pohodu, stabilitu a optimalny vyvin diet’at’a poCas hospitalizacie.

Materska Skola pri zdravotnickom zariadeni je zapojena do projektu ,,Vnimajkovia — podpora
inkluzivneho pristupu v praxi“, ktory Vyskumny dustav detskej psychologie
a patopsychologie zaradil medzi oficidlne inovacie vo vzdeldvani na Slovensku.. Projekt je
zamerany na podporu inkluzivneho vzdelavania, rozvoj socidlnych a emocionélnych zru¢nosti
deti, empatie, tolerancie a prijimania odliSnosti.

Prostrednictvom komplexnych metodickych materialov, pribehov, babok, hier a zazitkovych
aktivit podporujeme u chorych a zdravotne oslabenych deti primerané vyjadrovanie emocii,
rozvijanie prosocialneho spravania, akceptaciu inakosti, vzajomnej spoluprace, pozitivnych
socidlnych vztahov a predchadzanie vytvarania predsudkov uz v detskom veku.

8. Stratégie digitalnej transformacie vzdelavania

Digitalna transformécia vzdeldavania v materskej Skole pri zdravotnickom zariadeni predstavuje
systematicky a pedagogicky ukotveny proces, ktorého cielom je zmysluplné zaclenovanie
digitalnych technologii do vychovno-vzdelavacej ¢innosti a rozvoj digitalnych kompetencii
zdravotne znevyhodnenych deti predskolského veku v sulade s ich vekovymi, individudlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami a zdravotnym stavom.
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Digitalne technoldgie vnimame ako podporny néstroj ucenia sa, ktory rozSiruje moznosti
poznavania, komunikécie, tvorivosti a individualizdcie vzdeldvania, priCom nenahradza
prirodzenua hru, pohyb, socidlnu interakciu ani bezprostredné skusenosti deti.

Nasa materska Skola realizuje digitalnu transformaciu v sulade so strategickymi dokumentmi
digitdlneho vzdeldvania Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej
republiky, poziadavkami Statneho vzdelavacicho programu pre predpriméarne vzdelavanie
a Vzdelavacieho programu pre deti choré a zdravotne oslabené pre predprimarne vzdelavanie.

Specifikom materskej $koly pri zdravotnickom zariadeni je poskytovanie predprimarneho
vzdelavania chorym a zdravotne oslabenym detom vo veku od 3 do 6 rokov z celého tzemia
Slovenskej republiky pocas ich hospitalizacie v nemocnici. Vychovno-vzdeldvacia ¢innost sa
uskutocnuje v Specifickych podmienkach zdravotnickych zariadeni, ktoré sa vyznacuju
vysokou  premenlivostou  detskej  skupiny, rozdielnou dizkou  hospitalizacie,
réznorodym socidlnym, kultirnym a jazykovym prostredim a individudlnym zdravotnym
stavom kazdého dietata. Tieto Specifikd vyznamne ovplyviiuju organizéciu predprimarneho
vzdeldvania ako aj moZnosti vyuzivania digitalnych technologii v rdmci vychovno-vzdelavacej
¢innosti.

Digitalna transformdcia vzdeldvania vychadza z redlnych podmienok jednotlivych klinickych
pracovisk zdravotnickych zariadeni. Technické vybavenie a dostupnost’ internetového
pripojenia nie st na vSetkych pracoviskdch rovnaké, preto materskd Skola vyuziva
predovsetkym prenosné digitdlne zariadenia a digitalne vzdelavacie zdroje, ktoré umoziuju
realizovat’ vychovno-vzdeldvaciu ¢innost’ aj bez trvalého internetového pripojenia.

Z uveden¢ho dovodu nasa materskd Skola vnima digitdlnu transformaciu vzdeldvania ako
postupny dlhodoby proces skvalitiovania vychovno-vzdeldvacej cinnosti zdravotne
znevyhodnenych deti, ktory reSpektuje Specifikd nemocni¢ného prostredia.

Ciel’om nie je maximalizovat’ vyuzivanie digitalnych technologii, ale vyuzivat' ich bezpecne,
zodpovedne, ucelne a primerane veku i zdravotnému stavu deti tak, aby podporovali motivaciu
k uceniu, psychicku pohodu, individualizaciu vzdeldvania, inkluziu a rovnost prilezitosti pocas
hospitalizacie v nemocnici.

Ciele digitalnej transformacie vzdelavania

pre choré a zdravotne oslabené deti predskolského veku:
e porozumiet’ zakladnym javom digitalnej doby,
e podporovat’ pozitivne, bezpecné a zodpovedné postoje k digitdlnym technologidm,
e budovat zaklady digitdlneho a informatického myslenia prostrednictvom hry,
objavovania, tvorivych ¢innosti a rieSenia problémovych situdcii,
e rozvijat' digitalne kompetencie s vyuzitim veku primeranych digitdlnych aj
nedigitalnych nastrojov.

pre matersku skolu:
o zefektiviiovat’ riadiace, pedagogické a administrativne procesy Skoly prostrednictvom
digitalnych nastrojov,
e podporovat profesijny rozvoj pedagogickych zamestnancov v oblasti vyuZzivania
digitalnych technoldgii vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti,
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e postupne modernizovat’ technické vybavenie Skoly podl'a finanénych a organiza¢nych
moznosti,

e posilnovat’ digitalnu bezpecnost’, ochranu osobnych udajov a digitalnej etiky,

e rozvijat spoluprdcu so zdravotnickymi zariadeniami a dalSimi partnermi
prostrednictvom vhodnych digitalnych komunikacnych néstrojov.

Oblasti digitalnej transformacie vzdelavania

Digitalna transformacia vzdelavania sa realizuje v tychto vzajomne prepojenych oblastiach:
e vychovno-vzdelavacia ¢innost,
e riadenie Skoly,
e komunikacia a spolupraca,
e profesijny rozvoj pedagogickych zamestnancov,
e materialno-technické zabezpecenie,
e kyberneticka bezpecnost’ a digitalna etika.

®,

¢ Digitalne technoldgie vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti

V nasej materskej Skole su digitalne technolégie prirodzenou sucast’ou vychovno-vzdelavacej
¢innosti a predstavuji podporny prostriedok k rozvoju poznavacich procesov a elementarnych
digitalnych kompetencii deti primerane ich veku, zdravotnému stavu, individuadlnym potrebam,
dizke hospitalizacie, odpora¢aniam zdravotnickeho persondlu a technickym moznostiam
jednotlivych pracovisk. UmozZiluju individualizovat’” vzdelavanie, podporuji motivaciu
k uceniu, tvorivost, komunikaciu, samostatnost’ a rieSenie problémov. Zaroven umoznuju
sprostredkovat’ vzdelavaci obsah primeranym spdsobom aj detom, ktoré sa vzhl'adom na svoj
aktudlny zdravotny stav nemo6zu zapajat’ do vsetkych skupinovych ¢innosti alebo potrebuju
individualny pristup.

Z dovodu Specifickosti nemocni¢ného prostredia vyuzivame digitdlne technoldgie aj na
sprostredkované pozorovanie prirody, prirodnych javov, Zivych organizmov a okolitého
prostredia, najmé v situdciach, ked’ zdravotny stav dietat’a, lieCebny reZim alebo podmienky
zdravotnickeho zariadenia neumoziiuji priame pozorovanie a skimanie. Prostrednictvom
digitalnych obrazovych a audiovizudlnych zdrojov tak detom priblizujeme vzdelavaci obsah
a vytvarame prileZitosti na pozorovanie, objavovanie a ziskavanie novych poznatkov aj pocas
hospitalizécie.

Digitalne technologie nenahradzajii prirodzent hru, osobny kontakt ani zaZitkové ucenie, ale
vhodne ich dopliiaji. Vyuzivame ich aj pri tvorivych, relaxaénych a prezentatnych aktivitach,
napriklad pri prezentacii detskej tvorby (fotodokumentacia vytvarnych prac), hudobno-
relaxaénych Cinnostiach alebo pri sprostredkovani tematickych edukacnych prezentacii.
Vzhl'adom na Specifikd nemocni¢ného prostredia vyuzivame predovsetkym prenosné digitalne
zariadenia a digitalne vzdelavacie zdroje, ktoré umoznuju flexibilnu realizéciu skupinovych aj
individudlnych vzdeldvacich aktivit v sulade s hygienickymi normami a podmienkami
jednotlivych zdravotnickych zariadeni.

Vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti vyuZivame najmié:
e notebooky s tematickymi edukaénymi prezentaciami vytvorenymi ucitel’kami
a digitdlnymi u¢ebnymi materialmi,
e edukacny program Alfik urceny pre deti predSkolského veku,
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e vyucbové CD programy Stiefel zamerané na poznavanie 'udského tela, zdravia, prirody,
rodiny, dopravy, farieb a tvarov,

e hovoriace knihy a interaktivne IRS pera,

o digitadlne mikroskopy,

¢ robotickl hracku Bee-Bot,

o grafické programy RNA a Tux Paint,

o interaktivnu tabulu, dotykovy monitor a digitilny systém Nirvdna na vybranych
pracoviskach materskej Skoly.

Na pracoviskach, kde st vytvorené vhodné technické podmienky s moznostou dostupného
internetového pripojenia, vyuzivame aj digitalne vzdelavacie platformy a aplikacie, najma
VIKI, Welcome Idea a diagnosticky nastroj I-sophi 5-7, ktoré podporuji individualizaciu
vzdelavania, pedagogicki diagnostiku vyvinu dietata a rozvoj digitdlnych kompetencii
primeranych predskolskému veku.

Pedagogické principy vyuZzivania digitalnych technolégii:

e primeranost’ veku, individudlnym potrebdm a zdravotnému stavu dietat’a,

e asistované ucenie pod vedenim pedagogického zamestnanca skoly,

o individualizacia a diferenciacia vzdelavania,

e inkluzivny pristup podporujuci aktivne zapojenie vsetkych deti,

e rovnovaha medzi digitdlnymi a nedigitalnymi aktivitami,

e ochrana fyzického a psychického zdravia deti,

e bezpecné, etické a zodpovedné pouzivanie digitalnych technolégii,

e partnerstvo so zakonnymi zastupcami deti pri vytvarani zdravych navykov vyuzivania
digitalnych technolégii (metodické materidly a odporii¢ania pre rodiCov so zameranim
na veku primerané digitdlne vzdelavacie zdroje a ich vyuZzivanie v priestoroch triedy
alebo nemocni¢nej izby aj mimo priamej pritomnosti pedagogického zamestnanca
materskej Skoly).

*

» Digitalizacia riadenia Skoly

Skola vyuziva digitdlne technolégie aj pri riadeni a organizacii svojej ¢innosti. elektronické
spracovanie riadiacich, pedagogickych, administrativnych a ekonomickych procesov;
vyuzivanie webového sidla Skoly; elektronicki komunikdciu so zamestnancami,
zriadovatelom, MSVVaM SR, organmi $tatnej spravy, zdravotnickymi zariadeniami, rodiémi
a d’al§imi partnermi.
% Modernizacia a dostupnost’ technického vybavenia

NasSou snahou je postupne modernizovat' technické vybavenie pracovisk materskej Skoly
a zlepSovat’ dostupnost’ stabilného internetového pripojenia v spolupraci so zdravotnickymi
zariadeniami. RozSirujeme dostupnost’ digitalnych vzdelavacich zdrojov vyuzZiteInych aj bez
internetového pripojenia. Uprednostitujeme mobilné, bezpe¢né a jednoducho dezinfikovatel'né
digitalne technolégie vhodné do nemocni¢ného prostredia.

¢ Transparentna komunikacia a spolupraca

Materska Skola rozvija bezpecné komunikacné néstroje podporujuce efektivnu spolupracu
a transparentni  komunikdciu so zriadovatelom, MSVVaM SR, vedeniami nemocnic,
zdravotnickym persondlom, odbornymi zamestnancami, rodi¢mi a d’al§imi partnermi.
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s Profesijny rozvoj pedagogickych zamestnancov

Vedenie skoly systematicky podporuje profesijny rozvoj pedagogickych zamestnancov
v oblasti digitalnych kompetencii s dérazom na efektivne vyuzivanie digitadlnych technologii
vo vychovno-vzdelavacej Cinnosti, tvorbu digitdlnych vzdelavacich materialov,
individualizaciu vzdeldvania hospitalizovanych deti.

% Kyberneticka bezpecnost’ a digitalna etika

Budujeme bezpecné digitalne prostredie materskej Skoly zalozené na ochrane osobnych tidajov,
reSpektovani etickych principov, bezpecnom pouzivani digitalnych technolégii a zodpovednom
spravani v online prostredi. Sti¢ast'ou tejto oblasti je pravidelné vzdeldvanie zamestnancov
v oblasti informacnej a kybernetickej bezpecnosti, dodrziavanie internych bezpecnostnych
pravidiel, aktivna spolupraca s externym IT technikom Skoly a spravcami informacnych
systémov zdravotnickych zariadeni.

V spolupréci so zdravotnickym persondlom podporujeme u hospitalizovanych deti zdravé,
bezpecné a veku primerané vyuzivanie digitalnych technoldgii. Pri planovani a realizacii
vychovno-vzdelavacej ¢innosti reSpektujeme odborné odporucania pediatrov pre pouZzivanie
obrazovych médii u deti predskolského veku a usilujeme sa predchadzat negativnym
dosledkom nadmerného alebo nevhodného pouzivania mobilnych telefénov, tabletov a inych
digitalnych zariadeni. Vychadzame z dokumentu Odporucania na zdravé pouZivanie
obrazovych médii u deti a adolescentov — Slovensko 2025, ktory vydala Slovenska
pediatricka spolo¢nost’. (www.pediatridetom.sk)

Hodnotenie stratégie digitalnej transformacie vzdelavania

Naplianie stratégie digitilnej transformacie vzdeldvania nasa materska $kola pravidelne
monitoruje a vyhodnocuje prostrednictvom autoevalvacie, hodnotenia vysledkov
vychovno-vzdelavacieho procesu, profesijnej reflexie pedagogickych zamestnancov a analyzy
materidlno-technickych podmienok. Ziskané poznatky vyuziva pri aktualizacii inovac¢nych
stratégii, planovani profesijného rozvoja zamestnancov a d’alSom rozvijani digitalnej kultary
materskej Skoly.

Vizia rozvoja digitilnej kultury Skoly

Digitalna transformdcia vzdeldvania predstavuje dlhodoby, systematicky a komplexny proces
zamerany na modernizaciu a skvalitiovanie vychovno-vzdelavacieho prostredia
v $pecifickych podmienkach nemocni¢nej materskej Skoly. Jej cielom je efektivne vyuZivat
digitalne technologie na podporu kvalitného predprimarneho vzdelavania hospitalizovanych
deti, zefektiviiovat’ riadenie a organizacné procesy Skoly, rozvijat digitdlne kompetencie
pedagogickych zamestnancov a vytvarat podmienky pre bezpecné, inkluzivne a podnetné
vzdelavacie prostredie. Digitdlna transformdcia vzdeldvania pritom nepredstavuje iba
zavadzanie modernych technologii, ale predovSetkym premyslendt zmenu v pristupe
k vychovno-vzdelavacej ¢innosti, profesijnému rozvoju zamestnancov, spolupraci s partnermi
a budovaniu digitalnej kultury Skoly.

Dlhodobou viziou materskej Skoly je vytvéarat prostredie, v ktorom digitalne technoldgie
prirodzene podporuju psychickl pohodu hospitalizovanych deti, ich rovnost’ prilezitosti, rozvoj
digitdlnych kompetencii primeranych veku a Gspe$nl pripravu na d’alSie vzdelavanie a Zivot
v digitalnej spolo¢nosti. Skola bude nad’alej systematicky rozvijat’ digitilne kompetencie deti
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aj pedagogickych zamestnancov, podporovat’ bezpecné a zodpovedné vyuzivanie digitalnych
technolégii, rozsirovat’ spolupracu so zriad'ovatel'om, zdravotnickymi zariadeniami, rodi¢mi
a dal$imi partnermi a vytvarat' digitdlnu kultiru zaloZzeni na profesionalite, inovaciach,
bezpecnosti, spolupraci a reSpektovani individualnych vychovno-vzdeléavacich potrieb kazdého
diet’at’a.

9. Zaver

V skolskom vzdeldvacom programe su vymedzené ciele, obsah, podmienky a stratégie
predprimarneho vzdelavania v stilade s individuadlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami deti
chorych a zdravotne oslabenych vo vidzbe na ich zdravotny stav. Edukacné stratégie a metody
su zamerané na podporu aktivneho ucenia, hry, emocionalnej stability, socidlnych vzt'ahov
a komplexného harmonického rozvoja osobnosti dietata v Specifickych podmienkach
zdravotnickeho zariadenia (nemocnice).

Skolsky vzdelavaci program vytvéra priestor na uplatiiovanie individualneho, humanistického
a inkluzivneho pristupu k dietat'u a zaroven podporuje kontinuitu predprimarneho vzdelavania
aj pocas jeho hospitalizacie v nemocnici.

Pri jeho tvorbe sme dbali na to, aby bol Skolsky vzdelavaci program:

e v sulade so Stitnym vzdelidvacim programom pre predprimarne vzdelavanie
v materskych Skolach a Vzdeldvacim programom pre deti choré a zdravotne oslabené
pre predprimarne vzdelavanie,

o reSpektujuci voci Specifikdm vychovy a vzdeldvania deti pocas liecebného,
rehabilitacného alebo ozdravného procesu v zdravotnickom zariadent,

e orientovany na individudlne vychovno-vzdeldvacie potreby, zdravotny stav, psychicka
pohodu a aktualne moznosti deti,

o citlivy vo vztahu k socialno-ekonomickym, kultirnym a zdravotnym odliSnostiam deti,

e variabilny vo vztahu k detom so Speciadlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,

e zamerany na vytvaranie bezpe¢ného, podnetného, inkluzivneho a emocionalne
podporujuceho prostredia,

e obohateny o prvky humanizécie hospitalizacie, ochrany prav hospitalizovaného dietat’a,
podpory prosocidlneho spravania a emociondlneho rozvoja deti,

e otvoreny implementacii inovativnych edukaénych stratégii, projektov a zazitkovych
foriem vzdelavania,

o realizovatelny v priestoroch tried materskej Skoly na jednotlivych klinickych
pracoviskach nemocnic aj formou individualnej vychovno-vzdelavacej €innosti pri
16zku diet’at’a,

e podporujuci spolupracu materskej Skoly, zdravotnickeho personélu a rodiny pri podpore
dietat’a pocas jeho hospitalizacie v nemocnici,

e organizacne a obsahovo prispdsobeny dennému chodu nemocnic, lieCebnému rezimu,
heterogénnemu zloZzeniu deti a dizke hospitalizacie,

e prepojeny s preventivnymi, podpornymi, desegregaénymi a inkluzivnymi projektami
Skoly.
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26



Priloha ¢. 1

Obsahové celky u¢ebnych osnov a ich tematické zameranie

MESIAC

OBSAHOVY CELOK

TEMA

Doma a v materskej Skole

Vitajte v materskej Skole
Ja a moja rodina
Kde byvam - mesto, dedina
Doprava a bezpecnost na ceste
Babie leto

10.

Farby jesene

Jesenné prace na poli a v zdhrade
Pocasie a oblecenie
Rastliny a plody jesene
Tajomstvo lesa - stromy, kriky, huby
Volne Zijuce zvieratd

11.

Chranime si zdravie

Ludské telo
Zdravie a choroba
Ludia a ich praca
Casové vztahy
Haloween - nebojme sa strasidielok

12.

Voéna Vianoc

Mikulas, ¢o mi das?
Adventny cas.
Darcek pod stromcek.
Nesieme Vam koledu

Kuzlo zimy

Pani Zima
Zimné hry a Sporty
Zvieratkd v zime
Kralovstvo snehu a ladu
Pocitac je kamarat

Svet okolo nas

Predmety a ich vlastnosti
Karneval
Vtaky v zime, starostlivost o vtaky
Tradi¢né remesla

Kniha - moj priatel’

Prisla na svet kniha
Na polici v kniznici
Slniecko sa zobudilo
Od semienka k rastlinke
Na hospodarskom dvore

SvieZa jar

Velka noc
Putovanie vodnej kvapky
Zdrava krajina
Vesmir a jeho zahady
Zivot stromov

Srdce dokoran

NeZiva priroda
Den matiek
Na luke a pri vode
Zahradné a lucne kvety
Slovensko - m6j domov, moja vlast

Veselé leto

Medzinarodny den deti
Spoznavame svet
Exotické a cudzokrajné zvierata
Morsky svet
Hura prazdniny
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SEPTEMBER
OBSAHOVY CELOK TEMA

Vitajte v materskej Skole

Ja a moja rodina
Doma a v materskej Skole Kde byvam - mesto, dedina
Doprava a bezpecnost na ceste

Babie leto

Charakteristika obsahového celku:

Ciel'om obsahového celku ,,Doma a v materskej Skole* je vytvarat' prijemna a bezpecnu
atmosféru v materskej Skole, podporovat’ vzajomné pozitivne vztahy a osvojovat si pravidla
spolocenského spravania. Deti sa oboznamuji s prostredim nemocnicnej materskej Skoly,
ucitel’kami, zdravotnickym personalom, odbornymi zamestnancami a d’al§imi zamestnancami
nemocnic. Osvojuju si sebaobsluzné navyky, pravidla spolo¢enského sprévania a rozvijaju
pohybové schopnosti. U¢ia sa orientovat’ v rezime diia, poznavaju jednotlivych ¢lenov rodiny
a miesto svojho bydliska, rozliSuji mesto a dedinu a ziskavaju zdkladné poznatky o najblizSom
okoli. Ziskavaju zdkladné poznatky o dopravnych prostriedkoch a bezpecnom spravani
v cestnej premavke. Sprostredkovanym pozorovanim zmien v prirode poznavaju
charakteristické znaky jesene, rozvijaju si pozitivny vztah k prirode a zivotnému prostrediu.
Prostrednictvom literarnych, hudobnych, vytvarnych a pohybovych aktivit si rozvijaju
komunika¢né, umelecké, socialne a motorické kompetencie, zmyslové vnimanie, tvorivost’ a
poznavacie schopnosti.

OKTOBER
OBSAHOVY CELOK TEMA

Jesenné prace na poli a v zahrade

Pocasie a oblecenie

Farby jesene Rastliny a plody jesene
Tajomstvo lesa - stromy, kriky, huby

Volne Zijuce zvierata

Charakteristika obsahového celku:

Prostrednictvom jednotlivych tém sa deti oboznamuju s jesennymi pracami na poli a v zdhrade,
spozndvaji pol'nohospodarske plodiny a vyznam ich pestovania pre Cloveka. Spoznavaji
niektoré stroje pol'nohospodarskej techniky a ich prinos pri pracach na poliach, v sadoch ¢i
zédhradach. Oboznamuji sa s prirodnymi javmi ovplyvnenymi jesennym pocasim.
Pri pozorovani a badani opisuji a zaznamenavaji rézne druhy pocasia - ako je dazd’, burka,
vietor, duha, hmla...a urCuju ako sa spravne obliekat’" vzhl'adom na pocasie. Poznavaju
rozmanitost’ rastlinnej a zivociSnej rise, rézne druhy ovocia a zeleniny, stromy, kriky a volne
zijuce zvieratd. Uvedomuju si, Ze les tvori dolezith sucast’ zivotné€ho prostredia a ucia sa chapat’
jeho vyznam pre zdravie ¢loveka. Oboznamuju sa s jedlymi a nejedlymi hubami, ucia sa rozlisit’
pri¢iny mozného nebezpecenstva pri zakdzanej manipulacii s neznamymi prirodninami a uréuji
spojitosti medzi rastlinnou a Zivo¢isnou risou.
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NOVEMBER

OBSAHOVY CELOK TEMA

Ludské telo
Zdravie a choroba
Chranime si zdravie Ludia aich praca

Casové vztahy

Halloween - nebojme sa strasidielok

Charakteristika obsahového celku:

Prostrednictvom jednotlivych tém sa deti oboznamuju s vyznamom zdravia a zdravého
zivotného $tylu ako prioritnej hodnoty ¢loveka. Poznéavaju stavbu l'udského tela, funkciu
niektorych orgdnov, zdsady dentdlnej hygieny a ucia sa rozliSovat' zdravé a nezdravé
stravovanie. Vytvaraju si pozitivny vztah k pohybu ako sucasti zdravého Zzivotného stylu.
Vzhl'adom na profiladciu materskej Skoly pri zdravotnickom zariadeni deti vyuzivaju klinické
prostredie nemocnice, v ktorom si prostrednictvom primeranych praktickych cinnosti
a vhodnych redlnych zdravotnickych pomdcok rozvijaju elementarne povedomie o ochrane
zdravia a prevencii ochoreni, formuju si zodpovedny pristup k vlastnému zdraviu i zdraviu
inych. Pozorovanim a rozhovormi spozndvaju rézne povolania a tradicné remesla, uvedomuji
si vyznam prace Cloveka a ziskavaju praktické zruénosti pri jednoduchych pracovnych
¢innostiach. Orientuju sa v Casovych vztahoch dia, tyZdna, mesiaca a roka jedného dna.
Prostrednictvom spolo¢nych zazitkovych aktivit, hier a tvorivych ¢innosti si rozvijaju fantaziu,
a odburavaju strach z nezndmeho a nepoznaného.

DECEMBER
OBSAHOVY CELOK TEMA

Mikulas, ¢o mi das?

Adventny cas.
Darcek pod stromcek.
Nesieme Vam koledu

Vona Vianoc

Charakteristika obsahového celku:

Prostrednictvom jednotlivych tém sa deti spoznavaju tradicie a zvyky naSej kultury spojené
s obdobim adventu a Vianoc. PreZivaji sviato¢nli atmosféru, osvojuju si hodnoty vzdjomne;j
pomoci, spolupatri¢nosti a sebareflexie, rozvijajii osobnostné a socidlne kompetencie. Aktivne
sa podiel’aji na priprave viano¢nej vyzdoby jednotlivych klinik nemocnic a prostrednictvom
spolo¢nych aktivit, piesni, basni a kolied prezivaju radost’ a pocit blizkosti, ktoré im poméhaju
zmiernovat’ odlucenie od domova, rodiny a sprijemniuju pobyt v nemocni¢nom prostredi.
Pocuvaju s porozumenim rézne literdrne Zanre a postupne rozliSuju skutocné a vymyslené
pribehy. Ucia sa spolupracovat’, reSpektovat’ pravidla a vyjadrovat’ vlastné zazitky a pocity
roznymi umeleckymi prostriedkami. VSetky Cc¢innosti smeruji k vytvaraniu pozitivnej
emocionalnej klimy a k prezivaniu radostnej a pokojnej atmosféry vianocnych sviatkov aj pocas
hospitalizacie dietat’a v nemocni¢nom prostredi.
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JANUAR
OBSAHOVY CELOK TEMA

Pani Zima

Zimné hry a Sporty
Kuzlo zimy Zvieratka v zime
Kralovstvo snehu a l'adu

Pocitac je kamarat

Charakteristika obsahového celku:

Prostrednictvom jednotlivych tém sa deti oboznamuju s charakteristickymi znakmi zimného
obdobia, spoznavaju zimné $porty a vyznam pohybu pre zdravie ¢loveka a zdravy zivotny Styl.
Osvojuju si zasady bezpecného spravania sa pri Sporte a pohybovych aktivitach, rozvijaju
pozitivny vzt'ah k aktivnemu spdsobu Zivota a k pohybu ako prostriedku upeviovania zdravia.
Poznévaji Zivot zvierat v zimnom obdobi, vytvarajua si pozitivny vztah k Zivej a nezivej prirode
a osvojuju si ochranarske postoje. Prostrednictvom hier, pozorovania, skumania
a experimentovania objavuju zdkonitosti prirodnych a fyzikalnych javov a rozvijaji svoje
badatel'ské schopnosti. Pomocou digitalnych technolégii a vyu¢bovych edukacnych programov
ziskavaju zaklady digitdlnej gramotnosti, rozvijaju si logické a kritické myslenie, slovna
zasobu, uplatiiuju spisovni podobu jazyka a vyjadruji vlastné myslienky, zazitky a skiisenosti.

FEBRUAR
OBSAHOVY CELOK TEMA

Predmety a ich vlastnosti

i Karneval
Svet okolo nas . . . ‘
Vtaky v zime, starostlivost o vtaky

Tradi¢né remesla

Charakteristika obsahového celku:

Prostrednictvom jednotlivych tém sa deti skimanim a manipuldciou s ré6znymi predmetmi,
hra¢kami a materidlmi oboznamuju s ich vlastnostami a moZnost'ami vyuZzitia v beZnom Zivote.
Rozvijaji si zmyslové vnimanie, elementarne matematické predstavy, tvorivost' a ziskavajl
zéklady matematickej, technickej a digitadlnej gramotnosti. Poznévaji 'udové tradicie a zvyky
faSiangového obdobia, aktivne sa podiel’aju na priprave karnevalu a tvorbe karnevalovych
masiek. Prostrednictvom rdéznych vytvarnych, pracovnych, hudobnych a dramatickych aktivit
vyjadruju vlastné emocie, zazitky, ucia sa spolupracovat’ a poctuvat’ druhych. Oboznamuju sa s
tradicnymi remeslami a réznymi povolaniami, uvedomuju si vyznam prace pre cloveka a
rozvijaju vlastné motorické kompetencie. Poznavaji sposob zivota réznych druhov vtakov v
zimnom obdobi, osvojuju si praktické ¢innosti starostlivosti o ne, ¢im si rozvijaji pozitivny
vztah k prirode a Zivym organizmom. Vlastné predstavy o okolitom svete vyjadruji r6znymi
vyrazovymi umeleckymi prostriedkami, rozvijaji si pred¢itatel'sk, hudobnu, pohybovu,
vytvarnt a kultirnu gramotnost’.
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MAREC
OBSAHOVY CELOK TEMA

PriSla na svet kniha

Na polici v kniznici
Kniha - mgj priatel SIniecko sa zobudilo
Od semienka k rastlinke
Na hospodarskom dvore

Charakteristika obsahového celku:

Prostrednictvom jednotlivych tém sa deti oboznamuju s knihou ako zdrojom poznania a
kultarnou hodnotou. Spoznavaju rozne druhy pisanej kultary a literarne zanre, rozvijaju si
predc¢itatel'ski  gramotnost, kultivovany reCovy prejav a pozitivny vztah ku knihdm
a literarnemu umeniu. Poctivanim, reprodukovanim a dramatizéciou pribehov si upeviuju
Citatel'ské navyky a rozvijaji komunikaéné kompetencie. Poznavaju charakteristické znaky
jarného obdobia, premeny pocasia v prirode a zékladné Zivotné prejavy rastlin ako je klicenie,
rast a rozmnozovanie. Prostrednictvom pozorovania, pokusov a badatel'skych aktivit objavuju
vyznam svetla, tepla, vzduchu a vody pre zZivot rastlin. Uc¢ia sa o vyzname rastlin lieivych a
nebezpecenstve jedovatych, rozliSuju typické znaky ochorenia a zdravia a mozZnosti poskodenia
zdravia. Oboznamuju sa s hospodarskymi zvieratami a ich mlad’atami, spoznavaju a rozliSujua
ich charakteristické znaky, Zivotné prejavy, zvuky, spdsob a miesto zivota. U¢ia sa, aky vyznam
a uzitok majui hospodarske zvierata a poznavaju produkty zivocisneho.

APRIL
OBSAHOVY CELOK TEMA

Vel'ka noc
Putovanie vodnej kvapky

Svieza jar Zdrava krajina
Vesmir a jeho zahady

Zivot stromov

Charakteristika obsahového celku:

Prostrednictvom jednotlivych tém sa deti oboznamuju s 'udovymi tradiciami a zvykmVelkej
noci na Slovensku, prezentuju svoje zaZitky a skusenosti z rodinného prostredia. Spoznavaji
vyznam prirody pre cloveka, rozvijaji si environmentalne citenie a utvaraji zaklady
zodpovedného vztahu k zivotnému prostrediu. Tematické uchopenie Diia Zeme poskytuje
Siroké moznosti k posiliiovaniu ochranarskych postojov k prirode a spoluzodpovednosti za
kvalitu zivotného prostredia. Experimentovanim a praktickymi ¢innosti objavuju kolobeh vody
v prirode, vyznam rozumného vyuzivania prirodnych zdrojov a dolezitost’ ochrany stromov
a ostatnych Zivych organizmov. Vykondvaju separovanie odpadu, tvoria s odpadovych
materidlov, ¢im si uvedomuju vlastnu spoluzodpovednost’ za kvalitu Zivotného prostredia
a osvojuju si ochranarske postoje. RozliSuju pozitivne a negativne prejavy spravania,
spolupracuju pri spolo¢nych c¢innostiach. Prostrednictvom encyklopédii, detskej literatary,
digitalnych technologii a badatel'skych aktivit si rozsiruji poznatky o vesmire a moZznostiach
jeho skiimania clovekom.
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MAJ
OBSAHOVY CELOK TEMA

Neziva priroda

Den matiek

Srdce dokoran Na luke a pri vode
Zahradné a lucne kvety

Slovensko - m6j domov, moja vlast

Charakteristika obsahového celku:

Prostrednictvom jednotlivych tém si deti pozndvanim rozkvitajucej prirody rozvijaju svoje
prirodovedné poznatky a badatel'ské schopnosti. Sprostredkovanym pozorovanim a skimanim
spoznavaju nezivu prirodu, zivot hmyzu, vodnych Zzivocichov, zdhradné a lu¢ne kvety
a uvedomuju si ich vyznam pre ¢loveka a zivotné prostredie. Utvaraji si pozitivny vztah
k prirode a osvojuju si zasady jej ochrany. Deti sa oboznamuju so Slovenskom ako svojou
vlastou, poznéavaju jeho prirodné a kulturne bohatstvo, Statne symboly, tradicie a folklor,
¢im si rozvijaji si zéklady néarodného povedomia a spolupatri¢nosti. Prostrednictvom
spolo¢nych aktivit pri prilezitosti Dna matiek si prehlbuju citové vztahy k ¢lenom svojej
rodiny, domovu, kamardtom a ucitel’kdm. Rozvijaji si osobnostné a socidlne kompetencie.
Vyjadruju vlastné emdcie, spolupracuju pri spolo¢nych ¢innostiach a prostrednictvom réznych
umeleckych vyrazovych prostriedkov prejavuju vlastni jedine¢nost’ a spolupatri€nost’
s ostatnymi.

JUN
OBSAHOVY CELOK TEMA

Medzinarodny den deti

Spoznavame svet
Veselé leto Exotické a cudzokrajné zvierata
Morsky svet

Hura prazdniny

Charakteristika obsahového celku:

Prostrednictvom  jednotlivych tém si  deti rozSiruj poznanie o multikultirnej
a socioekonomickej rozmanitosti sveta. Pozndvaju iné I'udské rasy a narodnosti, oboznamuju
sa s ich kulturou, zvykmi a spdsobom ich zZivota. Rozvijaju si postoje tolerancie, reSpektu, ucty
a vzdjomného porozumenia. Aktivne sa zapdjaji do oslav MDD, ktory sa nesie v duchu zabavy,
spolo¢nych hier a siitazi. Vyuzivanim encyklopédii, detskej literattry, digitadlnych technologii,
roznych médii a sprostredkovaného pozorovania sa deti oboznamuji s jednotlivymi
kontinentami, krajinami, moriami a oceanmi. Spoznavaju exotické a morské zivocichy zijuce v
ich prirodzenom prostred, rozSiruji si poznanie o ich stavbe tela, mldd’atich, mieste
prirodzené¢ho vyskytu a spdsobe zZivota. RozliSuju typické znaky leta ako ro¢ného obdobia
a spoznévaju charakteristické zmeny v prirode. Prakticky si upeviiuji navyky podporujuce
ochranu zivota a zdravia, spravnej zivotospravy, pitného rezimu a ochrany pred slne¢nym
ziarenim. Uvedomuju si vyznam dodrziavania pravidiel cestnej premavky a bezpecného
spravania sa pri kontakte s nezndmymi osobami.
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Priloha ¢. 2

Doplnenie vzdelavacej oblasti ,,Clovek a spoloénost™

Podoblast’: Prosocialne spravanie

Tematické zameranie: Prava hospitalizovaného diet’at’a (Charta prav hospitalizovanych
deti, humanizécia hospitalizacie)

Obsah vzdeldavania je rozSireny vzhladom na Specifické podmienky materskej Skoly pri
zdravotnickom zariadeni, ktora poskytuje predprimarne vzdelavanie detom chorym a zdravotne
oslabenym pocas ich hospitalizdcie v nemocnici. Vlastné¢ doplnené vzdelavacie Standardy
nadvdzuji na Skolsky vzdelavaci program a zameriavaju sa na uplatiovanie principov
humanizacie hospitalizacie, podporu adaptacie, bezpefia a psychickej pohody deti
v nemocni¢nom prostredi.

Zdédvodnenie doplnenia vzdelavacej oblasti ,,Clovek a spolo&nost™

Vlastné doplnené vzdelavacie Standardy vychddzaju z principov dokumentu Charta prav
hospitalizovanych deti, ktory zdoraziiuje pravo kazdého dietata na pritomnost’ rodic¢a alebo
blizkej osoby, poskytovanie primeranych informacii, vytvéaranie bezpecného prostredia,
reSpektovanie vekovych a individuélnych potrieb, ako aj pravo na hru, oddych a vzdelavanie
pocas lie¢ebného, rehabilitacného alebo ozdravného procesu v zdravotnickom zariadeni.

Ich cielom nie je osvojovanie pravnych poznatkov, ale vytvaranie pozitivnych
socialno-emocionalnych skusenosti dietata pocas pobytu v nemocnici. Podporujii rozvoj
empatie, dovery, solidarity, vzajomnej pomoci, spoluprace a reSpektu k individudlnym
potrebam a odliSnostiam deti. Zarovenn pomahaju detom primeranym sposobom zvladat’ nové
a Casto narocné situacie spojené s hospitalizaciou a podporovat’ pocit bezpecia, dovery
a odolnosti v nemocni¢nom prostredi.

Rozsirenie vzdelavacich Standardov zohladiiuje zdravotny stav, individuidlne moznosti
a aktudlne vychovno-vzdelavacie potreby deti chorych a zdravotne oslabenych. Ich obsah je
koncipovany tak, aby nedochidzalo k obsahovej duplicite s vykonovymi Standardmi
Vzdelavacieho programu pre deti choré a zdravotne oslabené, ale aby ich funkéne doplial
o Specifikd pdsobenia materskej Skoly priamo v nemocni¢nom prostredi.

Charta prav hospitalizovanych deti ako vychodiskovy dokument

Chartu prav hospitalizovanych deti (d’alej len ,,Charta®) vnimame ako vychodiskovy
a metodicky dokument pre tvorbu doplnenych ucebnych osnov Skolského vzdelavacieho
programu a Specialnopedagogické pdsobenie materskej Skoly pri zdravotnickom zariadeni. Nie
je chapana ako samostatny vzdelavaci obsah ur¢eny na priame osvojovanie detmi. Jednotlivé
principy Charty uplatiiujeme prirodzene prostrednictvom kazdodennej organizacie vychovno-
vzdelavacej ¢innosti, Upravy prostredia, spoluprace so zdravotnickym personalom a rodinou,
komunikacie s dietatom a podpory jeho psychickej pohody pocas hospitalizacie. Principy
Charty sa premietaju do vlastnych vzdeldvacich Standardov a do Specidlno-pedagogickej prace
s detmi s cielom podporovat’ ich bezpecCie, ddstojnost, emociondlnu istotu a pozitivne
prezivanie hospitalizacie v zdravotnickom zariadeni..
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7.4.4 Vzdelavacia oblast CLOVEK A SPOLOCNOST
10. Prosocialne spravanie 10.1 Prava hospitalizovaného diet’at’a.

Vykonovy Standard

Obsah vzdelavania

Diet’a choré a zdravotne o

slabené je schopné v zavislosti od druhu, charakteru a

zavaznosti zdravotného znevyhodnenia:

Poznat’ na elementarnej
urovni prava
hospitalizovaného diet’at’a
vV nemocnici.

Dieta mé pravo na starostlivost’, ochranu, bezpecie a
reSpekt pocas hospitalizacie. Postupné oboznamovanie s
pravami hospitalizovaného dietat’a vychadzajiicimi

z dokumentu ,,Charta prav hospitalizovanych deti*.

Poznat’ vyznam
zdravotnickej starostlivosti,
liecby a prevencie pre
zdravie ¢loveka.

Budovanie dovery k zdravotnickemu personélu a d’alSim
dospelym osobam v nemocni¢nom prostredi. Primerané
porozumenie vyznamu zdravotne;j starostlivosti o ¢loveka,
prevencie a lieCebnych postupov.

Vnimat’ pritomnost’ rodiny
a blizkych osé6b pre pocit
bezpecia a istoty pocas
hospitalizacie.

Dieta ma pravo byt v kontakte s rodi¢mi alebo blizkymi
osobami. Podpora kontaktu s rodinou a blizkymi osobami
v stlade s podmienkami zdravotnickeho zariadenia.
Posilnovanie pocitu bezpecia, dovery a emocionalne;j
stability dietat’a prostrednictvom spoluprace rodiny,
materskej Skoly a zdravotnickeho personalu nemocnice.

Vyjadrit’ a slovne opisat’
vlastné pocity, obavy
a potreby.

Dieta a jeho rodi¢ia maju pravo byt primeranym
spdsobom informovani pocas hospitalizacie.

Podpora porozumenia v zat'azovej situacii pocas
hospitalizacie. Vytvaranie priestoru na rozhovor, hru a
¢innosti podporujlice zvladanie zat'azovych situacii.
Elimin4cia strachu z nemocni¢ného prostredia a
zdravotnickych tkonov.

Zapajat sa do hier,
vzdelavacich a tvorivych
aktivit v nemocnicnej
materskej Skole.

Humanizacia hospitalizacie. Premena klinického prostredia
nemocnice na podnetny hrovy, tvorivy a edukacny priestor,
ktory evokuje prirodzeny svet dietata. Vytvaranie veku
primeraného a emociondlne bezpecného prostredia.
Podpora psychickej pohody a zmierniovanie negativneho
vplyvu ochorenia na psychiku dietat’a.

Prejavovat’ ohlPaduplnost’,
empatiu a reSpekt voci
inym detom v
nemocni¢nom prostredi.

Rozvijanie prosocialneho spravania, spoluprace,
solidarity, pomoci a tolerancie. ReSpektovanie
individualnych potrieb, zdravotnych obmedzeni a
odlisnosti deti. Akceptécia socialnej a kulturnej
rozmanitosti. Dostojné zaobchadzanie, ochrana sukromia,
budovanie bezpecnej a priaznivej socidlno-emociondlnej
klimy.
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CHARTA PRAV HOSPITALIZOVANYCH DETI

Charta prav hospitalizovanych deti bola schvdlend na 1. eurdpskej konferencii
o hospitalizovanych detoch v méji 1988.

1.

10.

11.
12.

Zdroj:

Deti maju byt prijimané do nemocnice iba vtedy, ak starostlivost’, ktora sa vyzaduje, im
nemdze byt rovnako dobre poskytnutd doma alebo pri dennej hospitalizacii.

Deti v nemocnici maju vzdy pravo mat’ pri sebe svojich rodi¢ov alebo ich zéstupcu.
Ubytovanie by malo byt poskytované vSetkym rodicom a ti by mali byt’ podporovani
v tom, aby ho prijali.

Pre rodi¢ov by to nemalo znamenat’ finan¢nu zat'az a nemali by trpiet’ stratou zarobku.
Aby sa rodic¢ia mohli podielat’ na opatere svojho dietat’a, mala by byt podporovana ich
aktivna ucast’.

Deti i rodic¢ia maju pravo byt informovani spdsobom zodpovedajucim ich veku a tirovni
chapania.

Mali by byt prijaté opatrenia na zmiernenie fyzického a emocného Soku. Rodic¢ia maju
pravo na informacénu Uc€ast’ pri vSetkych rozhodnutiach tykajucich sa starostlivosti o ich
deti.

Kazdé dieta ma byt chranené pred zbytocnou liecbou a vyskumom. Deti maja byt
osetrované spolu s detmi, s ktorymi maju rovnaké vyvojové zdujmy, a nemaju byt
prijimané na oddelenia dospelych.

Deti maji mat’ vSetky podmienky na hry a oddych, na vyucovanie vhodné ich veku
a stavu a maju byt’ v prostredi U€elne zariadenom a stimulujicom, ktoré je zostavené
v stlade s ich potrebami.

O deti sa ma starat’ personal, ktorého vzdelanie a skusenosti ho preduréuji reagovat’ na
fyzické, emoc¢né a vyvojové poziadavky deti a ich rodin.

Kontinuita opatery by mala byt zabezpecena timom starajucim sa o deti.

S detmi sa mad zaobchadzat' s taktom a porozumenim a ich sikromie ma byt
reSpektované.

Charta prav hospitalizovanych deti. Narodny ustav detskych chordb, Bratislava.

Dostupné online na webovom sidle NUDCH.

Vlastné pedagogické spracovanie principov Charty prav hospitalizovanych deti
»MOJE PRAVA V NEMOCNICI*

Kazdé diet’a ma pravo:
<> Byt’ v bezpeci. Dospeli sa 0 mia staraj a chrania ma.

¢ Byt’ v kontakte s rodi¢mi alebo blizkymi. M6zem byt’ v kontakte so svojou rodinou.
? Pytat’ sa a rozumiet’. Dospeli mi vysvetlia, ¢o sa deje.

& Povedat’ svoj nazor a svoje pocity. M6zem povedat’, ked ma nieco trapi a mam strach.

Hrat’ sa, tvorit’ a vzdelavat’ sa. Aj v nemocnici sa méZem hrat’, tvorit’ a objavovat’ svet.

i Byt v kontakte s inymi det’'mi. Ak mi to moj zdravotny stav a podmienky nemocnice
umoznuju, mdéZem sa hrat’ a komunikovat’ s inymi det'mi.

@ Byt prijaté také, aké som. Kazdé diet’a je dolezité a jedine¢né.

(# Oddychovat’ a uzdravovat’ sa. Mozem oddychovat a naberat’ silu, aby som bol/a
zdravsi/ia.
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Priloha ¢. 3

Doplnenie vzdelavacej oblasti ,,Clovek a svet prace®
Podoblast’: Remesla a profesie

Tematické zameranie: Finanéna gramotnost’

Vzdelavaci obsah je rozSireny v stvislosti so Specifickymi podmienkami materskej Skoly
pri zdravotnickom zariadeni. Doplnené vykonové Standardy sa nezameriavaji na osvojovanie
ekonomickych poznatkov, ale na vytvaranie elementarnych predstav o hodnote préace, penazi,
koncepte Setrenia a zodpovednom spravani v kazdodennych situaciach primeranych veku,
individudlnym potrebadm a zdravotnému stavu diet’at’a.

Zdédvodnenie doplnenia vzdelavacej oblasti ,,Clovek a svet prace*

Do materskej Skoly pri zdravotnickom =zariadeni prichadzaji deti s réznym druhom
a zavaznostou zdravotného znevyhodnenia, zrozlicného socidlneho, kulturneho
a ekonomického prostredia. Z uvedené¢ho dovodu rozvijanie finanénej gramotnosti realizujeme
citlivo, inkluzivne a individualne s reSpektovanim moznosti, potrieb a aktualneho zdravotného
stavu dietata. Vychovno-vzdeldvacie aktivity sii zamerané najmé na vytvaranie pozitivneho
vzt’ahu k hodnotam prace, zodpovednosti a vzijomnej pomoci, bez vytvarania socidlneho
porovnavania materidlnych moznosti rodin. UCcitelka pristupuje k téme hospodarenia
s peniazmi tak, aby podporovala rovnost’ prileZitosti, empatiu a reSpekt k r6znym Zivotnym
situaciam deti. V predprimdrnom vzdeldvani deti chorych a zdravotne oslabenych ide
o elementarne zaklady finanéného myslenia, ktoré deti ziskavaji najmé prostrednictvom hry,
zazitkového ucenia a modelovych situécii z beZzného zivota. Cielom je viest’ deti k pochopeniu
jednoduchych ekonomickych stvislosti primeranych ich veku, napriklad, ze peniaze ziskavame
za pracu, pouzivame ich na nakup a sluzby a je vhodné si Cast’ penazi aj odkladat’. Ddlezitou
sucast’'ou je aj rozvijanie schopnosti rozliSovat’ medzi potrebami a Zelaniami, osvojovanie si
zodpovednosti a socidlnych hodnét - ako zdiel’anie, spolupraca a pomoc druhym.

Finan¢nll gramotnost’ rozvijame najmi prostrednictvom hry, zazitkového ucenia, modelovych
situacii, rozhovorov a praktickych €innosti primeranych veku a skusenostiam deti. DoleZitou
stCastou je aj rozvijanie schopnosti rozliSovat' medzi potrebami a Zelaniami, osvojovanie si
zodpovednosti a socidlnych hodnoét - ako st zdielanie, spolupraca a pomoc druhym.
V podmienkach materskej Skoly vyuZivame najma tematické hry, manipula¢né cinnosti
a tvorivé aktivity realizované v triedach materskej Skoly na jednotlivych klinikdch alebo
individualne pri 16Zku dietat’a. Roz§irené vykonové Standardy zaroven zohl'adiuju Specifika
edukacie v podmienkach zdravotnickeho zariadenia a podporuji vytvaranie bezpecného,
podnetného a inkluzivneho prostredia bez porovnévania materidlnych moZznosti rodin.
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7.4.5 Vzdelavacia oblast CLOVEK ASVET PRACE
5. Remesla a profesie 5.1 Finanéna gramotnost’

Vykonovy Standard Obsah vzdelavania

Diet’a choré a zdravotne oslabené je schopné v zavislosti od druhu, charakteru a
9
zavaznosti zdravotného znev y’hodnenia:

Poznat’ na elementarnej irovni vyznam | Elementarne predstavy o vyzname penazi
penazi v Zivote ¢loveka. v kazdodennom Zzivote ¢loveka. Peniaze st
platidlo - prostriedok na nakup tovaru

a ziskanie sluZieb.

Poznat’ mince a bankovky, na Pomenovanie zakladnych druhov penazi —
elementarnej urovni chapat’ rozdiel vich | mince a bankovky. Jednoduché
hodnotach. porovnavanie hodnot penazi. Manipulacné a

hrov¢ ¢innosti s modelovymi peniazmi.

Poznat’ postup ziskavania a mifiania Vzt'ah medzi pracou a peniazmi. Peniaze
penazi. ziskavame za pracu a pouzivame ich na
nakup. Zakladné tlohy v ekonomicke;j
situdcii (predavajuci — kupujuci).
Porozumenie jednoduchej postupnosti:
praca — peniaze — nakup.

Poznat’ délezitost’ sporenia. Koncept uchovavania finan¢nej rezervy.
Sporenie ako spdsob odkladania penazi na
neskor. Jednoduché sposoby Setrenia
(pokladnicka, odkladanie minci) a
planovania nédkupu.

RozliSovat’ medzi potrebami a Zelaniami. | Zakladné Zivotné potreby a Zelania.
RozliSovanie medzi tym, o potrebujeme
(jedlo, oblecenie) a co chceme (hracky).
Porozumenie situdcidm, Ze nie vSetky
Zelania sa daji hned’ splnit’.

Rozvijat’ zodpovedny pristup Rozvijanie socidlnych hodnét -

k materialnym hodnotam. zodpovednosti, spoluprace, zdiel'ania a
ohl'aduplného zaobchédzania s hrackami,
ucebnymi pomockami, literatirou

a digitdlnymi technolégiami v triedach
materskej Skoly a pocas individualnych
¢innosti pri 16Zku dietat’a.
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